
Trygghetsprogrammet
En veileder for systematisk oppfølging av unge  

utsatte for kriminalitet og utsatte for hatkriminalitet



Trygghetsprogrammet

Dette veiledningsheftet henvender seg til ansatte 

i politi og kommune som ønsker å ta i bruk 

Trygghetsprogrammet. Heftet inneholder en generell 

beskrivelse av Trygghetsprogrammet, samt detaljerte 

maler for hvordan programmet gjennomføres i praksis 

av de ulike aktørene.

Trygghetsprogrammet er forankret i SaLTo og SLT 

samarbeidet i Oslo, Bærum og Asker.

Vi ønsker lykke til i arbeidet med å følge opp unge 

utsatte for kriminalitet!

Beate Gangås Lene Conradi Lisbeth Hammer Krog Raymond Johansen
Politimester Ordfører Ordfører Byrådsleder

Oslo Asker Bærum Oslo
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6.	Mal for gjennomføring av 
Trygghetssamtalen

15	 Kun aktuelt i saker som er anmeldt

Kontaktinfo Ungdom:
	
	
	

Kontaktinfo Foresatt/Verge: 
	
	
	

	
Anmeldelses nummer15: 	

	 Dato/klokkeslett/sted:		

Trygghetsguide:

1.	 Informasjon om trygghetsprogrammet.

	
	
	

2. Fornærmede får sette ord på utryggheten.

	
	
	

3. Hva kan ungdommen og familien selv gjøre?

	
	
	

4. Hva kan politiet/samarbeidspartnere gjøre?

	
	
	

Notater:
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