Middagsmeny for Tanum og Jong seniorsenter september 2025

Middag serveres mandag, tirsdag, torsdag og fredag kl. 13.30.

To retters middag og kaffe kr 120. Onsdager serverer vi lunsj kl. 12.

Det er ikke ngdvendig a bestille pa forhand. Vi tar forbehold om endringer i menyen og

at middag kan bli utsolgt.

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT

UKE 36

Mandag | 1.sept. Terteskjell med fiskepudding og Aprikoskompott
reker

Tirsdag 2. sept. Kokt torsk med bacon, blomkalmos, | Skogsbarfromas;j
bgnner

Onsdag 3. sept. Dagens luns;j

Torsdag | 4. sept. Kylling i karrisaus, ris Iskrem

Fredag 5. sept. Skinkesteik, surkal, potet Sjokoladepudding

UKE 37

Mandag | 8. sept. Fiskekaker, potet, grannsaker Fruktsuppe

Tirsdag 9. sept. Gryte rett, salat Bakt eple

Onsdag 10. sept. Dagens lunsj

Torsdag | 11. sept. Rekt torsk, potet, gulrot Iskrem

Fredag 12. sept. Biffgryte med ris og salat Sjokoladekake

UKE 38

Mandag | 15. sept. Kjpttkaker, kalstuing, potet Fruktcocktail

Tirsdag 16. sept.

Spekesild, potet, remme, lgk,
rgdbeter

Sjokoladepudding

Onsdag 17. sept.

Dagens Lunsj

Torsdag | 18. sept.

Pglser med potetmos

Kompott

Fredag 19. sept.

Blomkalsuppe med bacon og brgd

Dagens dessert

UKE 39

Mandag | 22. sept.

Lammegryte med potet,

Kirsebaer kompott

Tirsdag 23. sept.

Ertersuppe kokt pa svineknoke

Dagens dessert

Onsdag 24. sept.

Dagens lunsj

Torsdag | 25. sept.

Dages rett

Fromasj

Fredag 26. sept.

Kremet pasta med laks

Rullekake

UKE 40

Mandag | 29. sept.

Kjpttboller i tomatsaus, potetmos

Paere med krem

Tirsdag 30. sept.

Fiskegrateng, potet, revne gulratter

Sjokolademousse

Telefon 67 50 83 70




