
   

 

Telefon 67 50 83 70 
 

Middagsmeny for Tanum og Jong seniorsenter JUNI 2026 

Middag serveres mandag, tirsdag, torsdag og fredag kl. 13.30.  

To retters middag og kaffe kr 120.  Onsdager serverer vi lunsj kl. 12. 

Det er ikke nødvendig å bestille på forhånd. Vi tar forbehold om endringer i menyen og 

at middag kan bli utsolgt. Ta med hjem kr. 130.- 
 

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT 

UKE 23    

Mandag 1. juni Fiskekaker, potet, grønnsaker, smør Aprikoskompott 

Tirsdag 2. juni Pølser og potetmos Dagens dessert 

Onsdag 3. juni Dagens lunsj  

Torsdag 4. juni Biff stroganoff, potetmos Fromasj 

Fredag 5. juni Ostepanett, potet, salat Mandelpudding 

UKE 24    

Mandag 8. juni Terteskjell med fiskestuing Kompott 

Tirsdag 9. juni Kjøttkaker, saus, potet og grønnsaker Hermetisk pære med 
krem 

Onsdag 10. juni Dagens lunsj  

Torsdag 11. juni Sprøbakt fisk, potet Iskrem 

Fredag 12. juni Dagens rett Dagens dessert 

UKE 25    

Mandag 15. juni Fiskeboller i karrisaus, potet Fromasj 

Tirsdag 16. juni SOMMERFEST – husk påmelding 
seinest 9. juni! 

Sommerdessert         

Onsdag 17. juni Dagens lunsj  

Torsdag 18. juni Kald skinke med potetsalat, salat Sjokoladepudding 

Fredag 19. juni Dagens rett Dagens dessert 

UKE 26    

Mandag 22. juni Kaféen er åpen  

Tirsdag 23. juni Kaféen er åpen  

Onsdag 24.juni Sommerlukket  

Torsdag  25. juni Sommerlukket  

Fredag 26. juni Sommerlukket  

   
 
      

GOD SOMMER! 
Hilsen Inger & Anita   
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