Middagsmeny for @steras seniorsenter, mai 2025
Middag serveres kl. 13.30-14.30. To retters middag og kaffe kr. 115.
Vi tar forbehold om endringer i menyen, utsolgt middag og noe ventetid ved stor

pagang.

Take-away kr. 125. Hentes i kaféen mellom kl. 14 og 14.30

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT

UKE 18

Torsdag | 01.05 Offentlig hgytidsdag. STENGT.

Fredag 02.05 Biff Lindstrgm, ovnsstekte poteter, salat, saus | Karamellpudding.
UKE 19

Mandag | 05.05 Kjgttkaker, blomkal, poteter og saus. Sjokoladefromas;j.
Tirsdag 06.05 Dampet torsk med gulrgtter, poteter og saus. | Ananas med krem.
Onsdag | 07.05 Ertesuppe med flatbrgd. Pannekaker.
Torsdag | 08.05 Steinbitkarbonader, rakost, poteter og saus. Kiwigelé.

Fredag 09.05 Gravet laks med dillstuede poteter. Wienerbrgd.

UKE 20

Mandag | 12.05 Bondeomelett med salat og brgd. Svele med syltetgy.
Tirsdag 13.05 Grillede kyllinglar, ris, salat og saus. Frukt kompott.
Onsdag | 14.05 Ovnsstekt laks, agurksalat, poteter og saus. Jordbaerfromas;.
Torsdag | 15.05 “Pglsefest” med tilbehgr. Krone is.

Fredag 16.05 17. mai middag. Pamelding senest 9/5.

UKE 21

Mandag | 19.05 Lettsaltet torsk, bacon, potetmos, gulrgtter. Aprikoskompott.
Tirsdag 20.05 Biff karbonader, ertestuing, poteter, saus. Vaniljefromas;j.
Onsdag | 21.05 Koljekaker, grennsaker, poteter og saus. Frukt cocktail.
Torsdag | 22.05 Spanske kjgttboller, tomatsaus, poteter. Mandelpudding.
Fredag 23.05 Kyllingfilet med pasta og salat. Stekte epler.

UKE 22

Mandag | 26.05 Jegergryte, grennsaker og poteter. Multefromas;.
Tirsdag 27.05 Panert rgdspette med erter, potet, remulade. | Sitrongelé.
Onsdag | 28.05 Kalruletter, grennsaker, poteter og saus. Pzere med krem.
Torsdag | 29.05 Kr. Himmelfartsdag. STENGT.

Fredag 30.05 Fylt paprika med salat, remme og brgd. Panna cotta.




