Middagsmeny for Lommedalen og Barums Verk seniorsenter, mai

2025

Middag serveres mandager og tirsdager kl. 13.00. To retters middag + kaffe kr 115.

Lunsjtallerken serveres hver onsdag kl. 12.00, pa torsdager serveres varm lunsj etter
foredraget, ca. kl. 12.30. Lunsj koster kr. 85.

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT

UKE 18

Torsdag | 1. mai Stengt

UKE 19

Mandag | 5. mai Biff stroganoff med ris og salat Jordbaerfromasj

Tirsdag 6. mai Fylt redspette, grennsaker, poteter og | Tomatsuppe
remulade

Onsdag 7. mai Lasagne med salat

Torsdag | 8. mai Grgnnsakssuppe med rundstykke

UKE 20

Mandag | 12. mai Karbonade med lgk, stekte poteter og | Aspargessuppe
ertepure

Tirsdag 13. mai | Torsk med mozarella, grennsaker og Kirsebserkompott med
poteter melk

Onsdag 14. mai Brun lapskaus med flatbrgd

Torsdag | 15. mai | terteskjell

UKE 21

Mandag | 19. mai Kjgttkaker med stuet kal, saus og Multefromas;j
poteter

Tirsdag 20. mai Dampet grret med agurksalat, remme | Blomkalsuppe
og poteter

Onsdag 21. mai bondeomelett

Torsdag | 22.mai | Arstidsmiddag: spekemat med Kake
flatbrgd, romme, eggergre og
potetsalat
Pamelding innen 15. mai i
resepsjonen eller telefon 481 34 612
Kr 175,-

UKE 22

Mandag | 26. mai Gresk lammegryte med ris og salat Aprikoskompott med

melk

Tirsdag 27. mai | Stekt reye med sellerirotpure, Kyllingsuppe
gulrgtter, saus og poteter

Onsdag 28. mai Fiskeburger med salat

Torsdag | 29. mai | Stengt, Kr Himmelfartsdag




