
  
 
 
 

 

 

 Dari دری
 
 

 پناهندگان ویژە  روان تندرستیگروە صحە و 
 

 ؟ گپ بزنید یبا کس دیخواهیمآیا 
 
 ؟ خواب میکنیدبد   ای  دی استرس دار د،ی خسته هست  ،تان مشغول میباشدفکر ای آ

 
  کی  ای روانشناس   کیبا   دی توان یپناهندگان، م  گروە صحه و تندرستی روان ویژەبا ما در 
 . دی روان صحبت کن تندرستیمشاور 

 
استفاده  ترجماناز   می توانیاست و م  گانی را  امکاناین  ،رازداری هستیم قانون ما متعهد به 

 . می کن
 04 59 40 40  ٤٠  ٤٠ ٥٩ ٠٤یا    31 16 65 45  ٤٥ ٦٥ ١٦ ٣١ن و تلف  نمبر با

 . دی کن ارسال اساماس امی پ   ای  دی ر ی تماس بگ 
 

پیدا کنید. همچنین   Slependveien 1در  Bjørnegårdهای فعالیت بیت میتوانید ما را در 
 دیدار و ملاقات داشته باشیم.  Sandvikaدر  Kommunegårdenمیتوانیم در 

 
 

 

 


