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HVA KAN FYSIOTERAPEUTER BIDRA MED PA LANGTIDSINSTITUSJONENE
Pa langtidsinstitusjonene kan fysioterapeuten bidra med:

e Individuell behandling etter bratt funksjonsfall som f.eks etter brudd, UVI
med komplikasjoner og lungefysioterapi. Fysioterapeuten vurderer om
det er faglig grunnlag for behandling.

e Veiledning av personalet i forflytningsteknikker, kontrakturprofylakse og
aktivisering.

e Fysioterapeutene vurderer og sgker pa forflytningshjelpemidler som
rullatorer, prekestoler og rullestoler.

e Gruppetrening etter behov.

e Delta pa tverrfaglige mgter.

Personalet har ansvaret for den daglige aktiviseringen, men fysioterapeuten
kan veilede personalet der det er behov.
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