De syv fagomradene/progresjonsplan, aldersadekvat tilrettelegging.

NATUR, MILU@ OG TEKNIKK

HVA GJ@R VI | BARNEHAGEN?

BARNEHAGENS MAL

Naturen gir rom for et mangfold av opplevelser og
aktiviteter til alle arstider og i all slags veer.
Fagomradene skal bidra til at barn blir kjent med og
far forstaelse for planter og dyr, landskap, arstider
og vaer. Gjennom arbeid med fagomradet skal
barnehagen bidra til at barna:

e Oppleve naturen og undring over
naturens mangfoldighet.

e Oppleve gleden ved a ferdes i naturen og fa
innsikt i natur, miljgvern og samspill i
naturen.

e Faerfaringer og kunnskap om dyr og
vekster.

e Erfare hvordan teknikk kan brukes i leken
og hverdagslivet.

Personalet ma ta utgangspunkt i barnas
nysgjerrighet, interesser, og forutsetninger og
stimulere dem til 3 oppleve med alle sansene, iaktta
og undre seg over fenomener og teknologi.

Vi bruker naturen rundt oss.

e  Gar pa oppdagelsesferd ute.

e Viprater med barna om det vi ser og
opplever.

e Ser patingifjeera.

e Snakker om hva som skjer nar arstidene
skifter.

e Tavare pa naturen.

e Dyrene som lever i skogen.

e Viprater mye om veeret og kjenner pa
veeret. Vi har egen vaer tavle som viser
arstid og veeret i dag.

e Barna blir kjent med tekniske hjelpemidler
som datamaskin, skriver, fotoapparat.

e Barna skal oppleve glede
ved & ferdes i naturen og
fa grunn- legende innsikt
i naturen, miljgvern og
samspill i naturen.

e Lzere diaktta, undre seg,
eksperimenter,
systematisere, beskrive
og samtale om
fenomener i den fysiske
verden.




KROPP, BEVEGELSE OG HELSE
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BARNEHAGENS MAL

| Igpet av smabarnsalder tilegner barna seg grunnleggende
motoriske ferdigheter. Barn er kroppslig aktive og uttrykker
seg mye gjennom kroppen. Barns kontakt med andre barn
starter ofte med kroppslige signaler. Dette har stor
betydning sosialt.

Godt kosthold og veksling mellom aktivitet og hvile er viktig
for a utvikle en sunn kropp. Variert fysisk aktivitet bade ute
og inne er av stor betydning for barns utvikling.

Aktiv bruk av natur og naermiljg gir mange muligheter.

Gjennom arbeidet med fagomradet skal barnehagen bidra til
at barna:

e Faen positiv selvoppfatning gjennom kroppslig
mestring.

e Skaffe seg gode erfaringer med varierte og allsidige
bevegelser og utfordringer.

e Videreutvikler seg motorisk.

e  Far gode erfaringer med uteliv til ulike arstider.

e  Utvikle gleden ved a bruke naturen og leere 3 ta vare
den og miljget.

e  Utvikle forstaelse og respekt for andre - vi er
forskjellige!

Fa kunnskaper om sin egen kropp, og la barna fa forstaelse
for betydningen av sunt kosthold.

Personalet ma legge opp dagen slik at barna far en variert
hverdag med veksling mellom perioder med ro, aktivitet og
maltider, og bidra til at barna kan tilegne seg gode vaner nar
det gjelder kost, hygiene, aktivitet og hvile.

Personalet skal ta vare pa barns helse og sikkerhet, og kunne
utfgre forstehjelp.

e Vitilbyr barna et sundt og variert
kosthold. Vi oppfordrer barna til
smake pa nye ting. Vi har smgremat
hver fredag med ulike palegg.

e Alle avdelingene lager et varmt
maltid hver sin dag den siste uken i
maneden(avdelingsuke). Barna er
med og tilbereder, dekker bord og
skjeerer ingredienser.

e Vilegger opp til varierte aktiviteter
og utfordringer for barna bade ute
oginne.

e Vileerer barna a bli glad i naturen og
det a veere ute i all slags veer!

e Vioppfordrer barna til a klare selv -
dette gir barna utfordringer og
mestringsglede.

e Faen positiv selvoppfatning
gjennom kroppslig mestring.

e Utvikle forstaelse og respekt
for egen og andres kropp og
for at alle er forskjellig.




KOMMUNIKASJON, SPRAK OG TEKST
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BARNEHAGENS MAL

Tidlig og god sprakstimulering er en viktig del av
barnehagens innhold. A fa varierte og rike erfaringer er
avgjgrende for & forsta begreper. A samtale om
opplevelser, tanker og fglelser er ngdvendig for a
utvikle et rikt sprak. Gjennom arbeidet med
kommunikasjon, sprak og tekst skal barnehagen bidra til
at barna:

e  Lytter observerer og gir respons i gjensidig
samhandling med barn og voksne.

e  Videreutvikler sin begrepsforstaelse og bruker
et variert ordforrad

e  Bruke spraket sitt for a formidle gnsker, lgse
konflikter og skape positive relasjoner.

e Bli kjent med bgker, sanger, bilder, media m.m

e Lytte til lyder og rytme i spraket og bli kjent
med bokstaver og tall

For at vii barnehagen skal arbeide i retning av disse
malene ma vi veere gode forbilder for barna. Ta oss tid
til 4 lytte og kommunisere med den enkelte. Legge til
rette for et godt sprak miljg. Oppmuntre barna til
bruke spraket sitt aktivt. Vare oss selv bevisste i
samvaer med barna.

e Vibruker mye tid pa a prate med
barna.

e Visetter ord pa det vi ser og
opplever i det daglige.

e Vibruker bgker i det daglige
sammen med barna.

e Alle avdelingene har en liten
lesekrok og bgker lett tilgjengelig
for barna.

e Vibruker mye sang, rim og regler.

e Vibruker sangkort - dette for a
konkretisere og synliggjgre de
enkelte sangene.

e Vilaerer barna a bruke spraket i

alle hverdagssituasjoner og ikke
minst i lek. Gjennom leken ufarlig-
gj@r vi det a prgve ut nye ord og
setninger.

e Barna skal bruke spraket sitt
for & uttrykke fglelser, gnsker
og erfaringer, til a lgse
konflikter og skape positive
relasjoner i lek og annet
samveer.

e Bli kjent med bgker, sanger,
rim og regler bilder og media.




ANTALL — ROM - FORM
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BARNEHAGENS MAL

Barn er tidlig opptatt av tall og telling, de utforsker rom og form, de
argumenterer og er pa jakt etter sammenhenger. Gjennom lek,
eksperimentering og hverdagsaktiviteter utvikler barn sin
matematiske kompetanse.

Gjennom arbeid med antall, rom og form skal barnehagen bidra til at
barna:

e Opplever glede over a utforske og leke med tall og former.

e Tilegne seg gode og anvendbare matematiske begreper

e  Erfarer, utforsker og leker med form og mgnster

e  Erfare ulike typer stgrrelser, former og mal gjennom a
sortere og sammenligne

e  Erfare plassering og orientering og pa den maten utvikler
sine evner til lokalisering.

For at vi i barnehagen skal arbeide i retning av disse malene, ma
personalet vaere lyttende og oppmerksomme i forhold til den
matematikken barnet uttrykker gijennom lek, samtaler og
hverdagsaktiviteter. De voksne ma ogsa resonnere og undre seg
sammen med barna over stgrrelser, antall, former osv. de ma ogsa
legge til rette med ulike spill, aktiviteter, leker som kan stimulere
barna til utvikling innen dette fagomrade.

Vi legger inn ulike begreper og aktiviteter i
hverdagen som gir rom for barnas utvikling av
dette fagomradet. Dette gjgr vi:

e  Telle hvor mange vi er
Snakke med barna om antall, former,
farger, stgrrelser i hverdagen
e  Telle nar vi dekker bordet
e  Taut av oppvaskmaskinen —sortere
. Ulike farger pa kopper / asjetter
° Eventyr
° Bruke sanger, rim/regler, bgker
med antall / tall
e spillm.m.

e Oppleve glede over
og utforske og leke
med tall og former

o Tilegne seg gode og
anvendbare
matematiske
begreper.




ETIKK, RELIGION OG FILOSOFI
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Etikk, religion og filosofi er med pa 3 forme mater 3
oppfatte verden og mennesker pa og preger verdier og
holdninger. Religion og livssyn legger grunnlaget for etiske
normer.

Barnehagen skal reflektere og respektere det

mangfoldet som er representert i barnegruppa. Samtidig
som den skal ta med seg verdier og tradisjoner i den kristne
kulturarven.

Gjennom arbeidet med fagomradet skal barnehagen bidra
til at barna:

e Erfare at grunnleggende spgrsmal er vesentlige,
ved at det gis anledning og ro til undring og
tenkning, samtaler og fortellinger.

o Tilegne seg samfunnets grunnleggende normer og
verdier.

e Utvikler toleranse og interesse og respekt for
hverandre

e  Fa kjennskap til kristne hgytider og tradisjoner.

Personalet ma vaere bevisst sine holdninger, og vaere gode
forbilder for barna. De ma mgte barnas tro, spgrsmal og
undringer med respekt. De skal ogsa skape rom for
undring, opplevelse, ettertanke og gode samtaler.

e Viser alle barn respekt uavhengig
av bakgrunn og religion.

e Vibruker mye tid pa samtaler med
barna. Vi legger opp til at alle skal
fa komme med sitt uavhengig av
alder og sprak.

e Vigjgr barna kjent med jul - og
pasketradisjoner og eventuelt
andre hgytider som barn med
annen minoritet feirer.

e 5aringene gar pa julegudstjeneste

e Vilaerer barna forskjell pa ditt og
mitt, & dele med andre, veere snille
med hverandre.

e Utvikle toleranse og interesse
for hverandres bakgrunn,
uansett kulturell og religigs
eller livssyns-messig tilhgrighet.

e  Utvikle tillitt til egen deltagelse
i og pavirkning av felesskapet




NZARMIU@ OG SAMFUNN
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Barnehagen skal bidra til at barn mgter verden utenfor familien med
tillit og nysgjerrighet. Den skal legge vekt pa a styrke kunnskap om og
tilknytning til lokalsamfunnet, natur, kunst og kultur, arbeidsliv,
tradisjoner og levesett. Barna skal medvirke i og utforske naermiljget.
Barns ulike erfaringer i hverdagen vil kunne gi kunnskap om ulike
samfunn.

Gjennom arbeidet med naermiljg og samfunn skal barnehagen bidra til
at barna:

e  Erfarer at alle mennesker, uansett alder og forutsetninger,
inngar i og bidrar til barnehagens fellesskap.

e Blir kjient med og deltar i samfunnet gjennom opplevelser og
erfaringer i naermiljget

e Oppleve at det tas like mye hensyn til gutter og jenter.

e Utvikle forstaelse for ulike tradisjoner og levesett.

For a arbeide i retning av disse malene ma personalet arbeide for at alle
barn far erfare at de er verdifulle og viktige for fellesskapet. De ma
jobbe med likestilling mellom jenter og gutter og sgrge for at de far
varierte utfordringer uavhengig av kjgnn. Personalet ma ogsa jobbe
med at barna far forstaelse om kulturelle likheter og forskjeller. De ma
arbeide for et inkluderende miljg som motvirker mobbing og rasisme.

e Visgrger for et variert tilbud til
barna. Barna skal ha tilgang pa
ulike leker, uavhengig av kjgnn.

e  Bli kjent med naeromradet til
barnehagen.

e  G3 pa turiskogen, pa biblioteket,
besgke skolen, m.m.

e Skaper trygghet, rettferdighet,
respekt og omsorg blant

barnegruppa.

e Blikjent med og
delta i samfunnet
gjennom opplevelser
og erfaringer i
narmiljpet.

e Utvikle tillit til egen
deltakelse i og
pavirkning av
felleskapet.




KUNST, KULTUR OG KREATIVITET
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Barnehagen ma gi mulighet til & oppleve kunst og
kultur og til selv & uttrykke seg estetisk.
Fagomradet omhandler uttrykksformer som
billedkunst og kunsthandverk, musikk, dans,
drama, sprak, litteratur, film, arkitektur og design.
Gjennom arbeid med kunst- kultur og kreativitet
skal barnehagen bidra til at barna:

e Taribruk fantasi, kreativitet og
skaperglede.

e Skal utvikle sin fglsomhet til 3 lytte, iaktta
og uttrykke seg gjennom allsidige mgter
med og refleksjon over kultur, kunst og
estetikk.

e  Utvikle kunnskap om virkemidler, teknikk
og form for a kunne uttrykke seg estetisk
gjennom visuelt sprak, musikk, sang, dans
og drama.

e  Oppleve at kunst kultur og estetikk bidrar
til neerhet og forstaelse.

Vi har sangstunder, hvor barna far
uttrykke seg gjennom sang, musikk og
rytme.

Vi lar barna fa uttrykke seg gjennom:
tegning, maling, fingermaling, modell
kitt, bygging osv.

Vi danser til musikk

Vi legger til rette for estetiske
opplevelser. F.eks: dekke pent pa
bordet, sortere og sette frem leker pa
en innbydende mate. Fa ting i
omgivelsene til og se pent ut - slik at
barna far en god sanseopplevelse og
felelse.

Ta i bruk fantasi, kreativ tenkning
og skaper glede.

Utvikle elementare kunnskap om
virkemiddel, teknikk og form, for
a kunne uttrykke seg estetisk i
visuelt sprak, musikk, sang, dans
og drama.




