
 

 

VIKTIG INFORMASJON FLØY 2 
 

Blåklokke og Blåveis 

 
 

• Hold hendene rene med håndvask og husk at det gjelder ved henting og levering. 

• Viktig at dere ringer før kl. 09.00 om barnet ikke kommer eller kommer senere! 
 
Dette handler om fordeling av personalet i barnehagen når vi har morgenmøte. 

 
• Merk barnas klær og utstyr tydelig, fordi det gjør det lettere for voksne og barna. 

 
• Ta med de klærne som barna trenger for å være ute som lue, votter, regntøy o.l. 

Været er skiftende og varierende så sjekk værvarsel! Ha minst 2 skift av klær.     

• Vi legger fram tøy i pose dersom barnet har blitt våt og/eller veldig møkkete. 

Dette bør dere ta med hjem til vask & tørk. Det er ikke gøy å gå med slike klær.! 

• Husk innesko til barnet! Dette for å sikre at barnas føtter er tørre og varme.  

De skal også kunne gå rett ut om det plutselig blir nødvendig, f.eks. brannalarm! 

• Flasker settes i boksen inne, og må tas med hjem hver dag for å vaskes rene. 
 

• Vi har mulighet til å varme opp mat i mikrobølgeovn (matretter, ostesmørbrød).  
 

• Når vi er på tur så ønsker vi at barna har med seg mat som passer til å spise ute.  
 
Vi forholder oss til det generelle bålforbudet som gjelder fra 15 april – 15 sept. 

                                                                 

Hilsen fra 

Stian, Tone, Vilma, Bella, Robica, Kevin, Catrine, Daniela og Ole Magnus☺ 

E-post                                                                      
Stian.nygard@baerum.kommune.no 

Tone-Gunvor.bergesen@baerum.kommune.no 
Catrine.hansen@baerum.kommune.no 

 

Telefon 
 Blåklokke: 458 78 983  Blåveis: 911 06 947 

 
 

mailto:Stian.nygard@baerum.kommune.no


 

 

 

 

 

Tilbakeblikk på Mars 
 

 
Mars er den første vårmåneden og vi har merket at snø og is er på vei til å smelte helt bort.  

Vi har forsøkt så godt vi kan å se etter vårtegn, men hva har vi lagt merke til? Bakken har 
begynt å bli bar og både i barnehagen og på turene i skogen så har vi lagt merke til insekter 
og mer liv på bakken. Ikke minst har vi vært mer lyttende til fugler som kvitrer og snakket 
om de som drar langt av gårde til varmere strøk, men som returnerer når våren kommer! 
Ved å bruke årstidene som gjennomgående tema for året så håper vi at dette gir barna 
anledning til å bli kjent med og kan forstå naturen rundt seg, for hver årstid er vakker på sin 
måte og som gir unike gleder. Årstidene omgir oss alle sammen og vi kjenner den på 
kroppen! Vi holder også fokuset på hvordan vi behandler skog og natur og tar vare på det. 
  

Selv om det kanskje ennå er litt for tidlig for at blomster skal gjøre seg helt synlige ennå, så 
har en av aktivitetene våre vært å plante karsefrø til påsken. Dette gjorde vi ved bruk av 
bomull i resirkulerte plastkopper. Dette er en hyggelig tradisjon som barna liker å gjøre ☺  
Det er noe som engasjerer og som gjør at barna kan ta aktivt del i noe og lære noe av det.  
Frø som spirer er interessant og denne prosessen med å dyrke sin egen mat er morsomt. Vi 
kommer til å fortsette med temaet i neste måned, og få barna med på flere slike aktiviteter. 
 
Tur til kalkovnen 
Vi har snakket mye om nærmiljøet og hva vi kan knytte læring om mot steder rundt oss. 
Mandag i påskeuken så fikk vi gått en tur til Kalkovnen på Slependen.  Bærum kommune 
har som kjent en stilisert kalkovn i sitt kommunevåpen som vi kunne knytte opp mot turen. 
På grunn av sykdom fikk vi ikke gått med hele gruppen, men kalkovnen ligger jo ved siden 
av togstasjonen slik at det er lett å ta en tur dit ved anledning når det er mulighet for det. 

 

Vi har også startet opp med svømming og kor-øvelser for dinoene og fortsetter med det ☺ 
Svømming har vært en artig aktivitet for de eldste, men 10. April vil være den siste gangen. 
Koret vil uansett fortsette til det er tid for å synge på Byscenen i Sandvika. Alle de sangene 
dinoene skal synge er sendt hjem på mail slik at det er mulig å øve på dette hjemme også. 
 
I forbindelse med fastemåneden Ramadan og Påsken har vi fortalt og lest om disse 
religiøse høytidene. Dette gjør vi i tråd med det som står i Rammeplanen om markering av 
merkedager og høytider i religioner som er representert i barnehagen. 

 

Håper alle får hatt en flott påske-ferie og med ønske om å komme tilbake til barnehagen ☺ 
 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

Nyheter & Aktiviteter 

April 2024 
 
Tema:  
Tema i april vil i tillegg til vår og spiring være «Meg selv og kroppen min». I dette temaet vil 
legge vekt på det som handler om ha respekt for sin egen og andres kropp. Vi vil snakke om 
hvordan vi kan ta vare på kroppen på en god måte, og om hva kroppen trenger, hvordan 
den ser ut og hvordan den er satt sammen. Samlingene vil foregå i aldersdelte grupper for at 
vi best mulig kan legge til rette for de forskjellige modningstrinnene.  
 
Våren: Planter og Nærmiljø 
Vi fortsetter videre med å ha våren i fokus. Vi ser etter vårtegn, dyrelivet som våkner og 
kanskje vi til og med klarer å se en hestehov titte opp gjennom snøen mens vi er på tur? Vi 
ønsker i alle fall våren hjertelig velkommen. Tema i årsplanen er «Stedet mitt, kulturarv og 
nærmiljøet mitt.» Historien rundt kalkovnen på Slependen og hvorfor kommunevåpenet til 
Bærum ser ut som det gjør er noe vi skal lære mer om og som skaper en større forståelse. 
 
ID 
Som en flerkulturell barnehage er det viktig å markere flere typer tro som er representert i 
barnehagen. «Id al-fitr» er en viktig høytid som markerer slutten på fasten. Høytiden kalles 
ofte bare id. Ordet er arabisk og betyr «festen som bryter fasten». Feiringen begynner ved 
solnedgang den siste dagen i ramadan, og varer hele neste dag. Under id hilser muslimer 
hverandre med «Eid Mubarak» eller «Id Mubarak». Det er en tradisjonell hilsen som betyr at 
du ønsker vedkommende en velsignet feiring. 

 
Personalendringer 
Etter påske vil Ole Magnus flytte over fra Blåveis til Blåklokke på onsdag, torsdag og fredag. 
(Han vil fremdeles være på Blåveis mandag og tirsdag.) Nicolai vil disse dagene jobbe på 
Blåveis. Begge er kjente for barna og vi gleder oss til de kommer. Mandag og tirsdag er 
Nicolai på skolen hvor han studerer til å bli barnehagelærer.  
 

Turdager 
Utfra føre, forhold og barnas ønske, kan det hende turdagene våre blir endret fra den 
oppsatte turdestinasjonen.  Vi ønsker fortsatt at matboks til turdager er tilpasset til å spise 
ute. Ta gjerne med noe varmt å drikke og sitteunderlag på turdagene. Fra og med uke 9 vil 
Blåveis og Blåklokke ha turdag på onsdager i perioden Dinoene har barnehagesvømming. 
Minner også om bålforbudet som blir innført 15. april, så fra og med da blir det ikke 
mulighet for å ha bål.  
 

Vi minner om at barnehagen er stengt 1. april og 1. mai  
 



 

 

Ukerytme 2024 
 
 

Blåveis 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 

Varm mat 

 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 

 
Smøremat 

 
 
 
 
Aldersgrupper 
Dino m/Hestehov 

 
 
 
 

Temaarbeid 

 
 
 
 

 
Turdag 

 

 
 
 
 
 
Gruppearbeid 

 
 
 
 
 

Avdeling/ Fløy 

 
 
 

Blåklokke 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 

Varm mat 

 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 
Matpakker 

 
 
 
 

Smøremat 
 
 
 
 
 

Aldersgrupper 
Dino m/Gulveis 

 
 
 
 
 

Aldersgrupper 
På avdeling 

 
 
 
 
 

                              
Turdag 

 
 
 
 
 

Aldersgrupper 
På avdeling 

 
 
 
 
 

Avdeling/ Fløy 
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MANDAG 

 
TIRSDAG 

 
ONSDAG 

 
TORSDAG 

 
FREDAG 
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1. 
2. Påskedag 

Barnehagen er stengt 
 

 Ha en fin påskeferie 
 

 

2. 

Aldersgrupper 
 

Gratulerer! 
Daniel fyller 4 år! 

                            
 

                           Dinokorøvelse 
                        Kl:  09.40 

  

         

     Varmmat      
Solskinnssuppe    

3. 

Turdag Blåveis/ Blåklokke: 
lilleskogen m/ BÅL 

 

Gratulerer! 
Edward fyller 6 år! 
Vi feirer Alva, 5år! 

Dino-Svømming 
Blåveis: Hentes kl 10:50 

Tilbake ca. 13:30 
Blåklokke: Hentes kl 11:45 

Tilbake ca. 14:15 
 

4. 

Aldersgrupper 
 
 
 
 
 
 

 
 

Blåveis: Vi lager eid-kort 
Blåklokke: Formingsaktivitet 

5. 
Vi jobber med tema 

 
 
 
 
 
 
 

Smøremat 
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8. 

Tema 
Blåklokke: Vi leser boken: 

«Min første eid fest» 
 
 
     

 
 
 
 

Aldersgrupper 

9. 

Aldersgrupper 
 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.40 
 
 
 

        Varmmat  
Fiskefilet m/tomat  
    ratatouille og                            
          poteter             

10. 

Turdag Blåklokke/Blåveis: 
Trollskogen m/ BÅL 

 

Markering av Eid al-fitr 
 

 
 
 
 

SISTE Dino-Svømming 
Blåveis: Hentes kl 10:50 

Blåklokke: Hentes kl 11:45 

11. 

Aldersgrupper 
 
 
 
 
 

Blåveis: Vi planter 
sommergulrøtter og rød 

solsikke inne 
Blåklokke: Kroppen min: 
Skjelettet, er det viktig? 

12. 

Vi jobber med tema 
 
 
 
 
 
 
 

Smøremat 

APRIL 2024 
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15. 

Tema 
Aldersgrupper 

 
 
 
 

 

Hva trenger et frø  
for å vokse? 

 
 

Foreldrekaffe for Blåklokke 
Kl: 15.30 – 16.30 

16. 

Aldersgrupper 
 
 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.40 
 
 
 
     

    Varmmat   
Grønn lasagne    
             

17. 

Aldersgrupper 
Blåklokke: Vi planter mais 

og solsikker 
 
      

 
 
 

Obs! IKKE turdag.  
Turdag er byttet til torsdag 

denne uken. 

18. 

Obs! Turdag 
Blåveis: Tur til Sandvika 

bibliotek 
Blåklokke: Tur til Asker 

bibliotek 
 
 

19. 
 

Gratulerer! 
Hannah fyller 4 år! 

(lørdag 20. april)  
 

 

Smøremat 
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22. 

Tema 
Vi lærer om hvordan et frø 

blir til en plante. 
 
 
 
 
 
 
 

Aldersgruppe 
Blåklokke og Blåveis 

23. 

Aldersgrupper 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.40 
 
 
 

 Temasamling: Kroppen min 
Huden, hva gjør den? 

    

Varmmat 
 
Kylling tikka 
m/ris 
          

24. 

Turdag  
Blåklokke: 

Lekeplassen 
Blåveis: 

Trollskogen 
 
 
 
 
 

Foreldremøte 
Kl: 18.00 – 19.30 

(mer info kommer) 

25. 

Aldersgrupper 
Blåklokke: 

Vi lager vårblomster i papir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Blåveis: Lekegrupper 

26. 
PYSJFEST! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kom i pysjamas, ha med 
kosebamse, vi ser film og 

danser 
    

Vi lager pizza!  
                      

https://www.google.no/url?sa=i&url=http://vildefroholm.blogspot.com/2012/&psig=AOvVaw3Hvzk5xz-LeeXOMb9bg49p&ust=1582292341006000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDP6sGg4OcCFQAAAAAdAAAAABAD
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29. 

Tema: 
Kroppen min  

Hvem bestemmer over den? 
 

 
Gratulerer! 

William fyller 4 år! 
 

 
Aldersgrupper 

Blåklokke og Blåveis 

30. 

Aldersgrupper 
 
 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.40 
 
 
 
     

    Varmmat       
      Kikert og  
    gulrotsuppe  

           m/curry og grovt brød. 

1 
                       1.Mai 

Arbeidernes 
internasjonale kampdag 

Barnehagen er stengt 

 

 

2. 

Aldersgrupper 
Blåklokke: 

 

Vi ser på 
modell av 
kroppens 
organer og 
fargelegger 
bilde. 

 
 

Blåveis: Lekegrupper 

3. 

Tema  
Kroppen min 

Hvorfor blir den syk?   
 
 
 
 
 

    

Smøremat 
   
 
 
 

 
Refleksjon & Evaluering 

For videreutvikling av vår praksis 
 
 

Formidling av informasjon  
Tilbakemelding på månedsplanen eller 

andre kommunikasjonsmåter 

Arbeidsmåter / Organisering 
Tilbakemelding på våre aktiviteter, 

tema-arbeid eller prosjekter  

Forbedringspotensialet 
Tilbakemelding på hvilke områder det er 

behov for at vi kan bli bedre   
 
 
 
 
 

  
 
 
 

Skriv inn til oss det dere ønsker at vi skal få vite, slik at vi kan bli bedre i utøvelse av jobben vår på avdelingen! 


