Aktivitetsplan — Baerum kommunale barnehager 2020/2021

Navn pé barnehage: Asterud Barnehage
| tillegg til aktivitetene under har samtlige barnehager mange turer til skogen aret rundt, der gode erfaringer med friluftsliv er sentralt.

Aktivitet Beskrivelse Start Ferdig Deltakere Ansvarlig Evaluering av aktivitet:

1. Utarbeide sgknad om re-sertifisering 15.05.2020 | 30.06.2020 | Kommunalt miljerdd | Erik Ferland
Miljghandlingsplan

2. Informasjon til ledere om arets tema og 01.07.2020 | 01.09.2020 | Samtlige Monica
mal for dette tjenesteledere og Andersen
Miljghandlingsplanen sendes til samtlige avdelingsledere
tjenesteledere og avdelingsledere innen
utgangen av uke 26.

Avrets tema er ogsa sak pa ledermgte i august.
3. Opprette et lokalt miljgrad 01.08.2020 | 15.09.220 Representanter fra Styrer Deltakere i lokalt miljgrad
barnehagene og 2020/2021.:
foreldre Torhild Tensberg-Nes, Kjersti
Olsen, Kristin Gussias, Ellen
Nordahl, Betina Molvik, Ida Katrine
Knapstad.

4, Informasjon om Grent Flagg og 01.08.2020 | 15.09.2020 | Samtlige Styrer Beskriv kort hvordan det er
miljghandlingsplan til barn/foresatte/ansatte informert:
barna/foresatte/ansatte | arsplanen og pa mail ut til foreldre.
Miljgarbeidet er beskrevet i arsplanen til den Pa avdelingsmater,
enkelte barnehage. planleggingsdager og i

samlingsstunder pa avdeling.

5. Involvering av foreldre 01.09.2020 | 31.12.2020 Beskriv mulige tiltak:

Refleksjon med barnehagens Mail ut til foreldre om temaet.
samarbeidsutvalg: Personalet samtaler med barna om
Finnes det mulige tiltak som kan igangsettes viktigheten av a veere aktive.

for at flere barn i barnehagen har en «aktiv Under coronatiden har flere enn
barnehagevei»? ellers gatt og syklet til barnehagen.




Miljggjennomgang 01.09.20 30.09.2020 Lokalt miljgrad Beskriv aktivitetene:

Natur, skog og biologisk mangfold Vi samtaler med barna om natur,

Denne gjennomgangen danner blant annet skog og biologiskmangfold pa turer

utgangspunkt for barnehagens valg at og i samlingsstunder.

aktiviteter under temauken hgsten 2020 Vi lager forslag til hvordan vi kan
gjennomfgre temaukene.

Temauke hgsten 2020 lukei lukei Samtlige barn Lokalt miljgrad Hvilke aktiviteter er gjennomfart:

Natur og biologisk mangfold perioden: perioden: Vi laget plan for hvordan vi kan

Barnehagen velger minimum en ansvarsart 05.10.2020 | 14.11.2020 gjennomfgre temauka. Vi har brukt

som de fordyper seg i. bgker, bilder, internett, malt og
tegnet (se bilder).

Utarbeide miljgregler sammen med barna Miljgregler har blitt utarbeidet.

med utgangspunkt i arets tema. Vi har hatt «fellesaktiviteters pa
fellesrommet. Der skulle barna lete
etter sommerfugler vi hadde hengt
opp. Sommerfuglene var navnet, det
sto hvor vi kan finne dem i naturen
samt vingespennet. | forkant samtalte
vi om Trollbzrmaleren og sa pa
bilder av den, kan vi finnen den igjen
pa felles?

Vurdering av arbeidet med grant flagg i 01.12.2020 | 31.01.2021 Lokalt miljgrad Styrer Kort vurdering:

den enkelte barnehage

Temauka ble gjennomfart med ulikt
hell pa avdelingene. | ettertid ser vi
viktigheten av at ALLE setter seg
godt inn i temaet, ikke bare
miljgradet.

Maxi-barna har utarbeidet
miljgregler opp mot arets tema. Vi er
bevisste pa & samtale om temaet ved
ulike anledninger (pa turer, i utelek
og i samling). Hvorfor flytter mus
inn i hus og garasje om vinteren, hva
spiser de (dette kom opp da vi hadde
mus i garasjen og pa loftet).

Vi har gjennomfart tema is og vann,
da barna viste stor interesse for dette
i vinterhalvaret.




9. Statusoppdatering arbeid med Grgnt flagg | Januar 2021 | Januar 2021 | Samtlige Monica Vurdering av tiltaket:

BLF-mgate tjenesteledere og Andersen
avdelingsledere

10. Temauke varen 2021 lukei lukei Samtlige barn Lokalt miljgrad Hvilke aktiviteter er gjennomfart:
Natur og biologisk mangfold perioden: perioden: Uke 15 — Grgnn Engmott
Barnehagene velger (en ny ansvarsart) de Uke 3-17 Uke 3-17
gnsker & fordype seg i.

11. Miljegjennomgang 01.04.2021 | 30.04.2021 | Barn og ansatte Lokalt miljgrad Beskriv kort mgnster/funn:
Denne danner grunnlag for valg av neste ars Barna viser stor interesse for det som
tema. skjer i naturen, spesielt nar ansatte

ogsa er engasjerte. De utforsker og
undrer seg over livet i naturen.
12. Barnehagene sender inn fglgende til 15.05.2021 Lokalt miljgrad Styrer Hvilke dokumenter er sendt inn:
kommunalt miljgrad: Rapport/Miljghandlingsplan
- Ifylt Miljggjennomgang
Rapport/Miljghandlingsplan med
evaluering, miljaregler og bilde

- Varens miljggjennomgang (danner
utgangspunkt for neste ars valg av tema).

13. Mgte i kommunalt miljgrad Uke 21 Uke 22 Kommunalt miljgrad Erik Fgrland
Vurdere arbeidet og velge nytt tema. 2021 2021

14. Utarbeide sgknad om sertifisering Uke 21 Uke 27 Kommunalt miljgrad | Erik Ferland
Utarbeidelse av miljghandlingsplan for 2021 2021
2021/2022

Barnehagens miljgregler til tema Natur og biologisk mangfold:
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Vi kaster ikke sgppel i naturen for der bor dyrene og insektene.

Vi tar med pose til sgppel pa tur. Der samler vi var egen sgppel og evt. annen sgppel vi finner pa tur.

Vi bruker balplasser og passer pa a slukke godt etter oss, ellers kan det begynne & brenne i skogen.

Vi knekker ikke pinner av treerne, men bruker det vi finner pa bakken. Traerne kan dg og de er huset og maten til dyrene og insektene.
Vi passer pa dyrene og insektene, ikke skremme og ikke trakke pa dem.

Vi sorterer sgppel slik at ikke plasten kommer ut i naturen og i havet.




Kort om maloppnaelse til arets tema:

Barna viser stor interesse for naturen, spesielt skogen i vart n.eromréade. De er nysgjerrige og vitebegjerlig. Finner de smakryp, har disse blitt studert og sammen har vi undret
o0ss over hva de lever av og hva de blir til (bl.a. larver). Samtalene har i stor grad handlet om at dyrene har livets rett og at de gjgr nytte i naturen.

Barna er opptatte av at vi kan holde dem for sa & slippe dem tilbake der de ble funnet.

Jordbaerplanter er tatt inn, kanskje blir det en smak nar den tid kommer...Videre har vi forsket pa om erter/bgnner kan gro uten jord, kun med vatt tarkepapir i et glass i et solrikt
vindu?

Barna har leert navn pa ulike treer. Vi har tatt med kvister inn som vi har funnet pa bakken, satt dem i vann for s& & se om bladene springer ut. Fokuset har veert pa at naturen
trenger vann for alt som der lever.

Vi har hatt fokus pa 2 ansvarsarter (se under), men interessen for disse har ikke veert stor. Kanskije fordi vi ikke har dem i vart omréade?

Sitronsommerfuglen fanger barnas oppmerksomhet, den ser vi titt og ofte.

Barnehagens valg av ansvarsarter:

Trollbermaler og Grgnn Engmott.

Bilde av arbeidet med &rets tema

Barna studerer fuglearter Ett radyr mgtte vi pa Baesjen til radyrene matte studeres
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Barna utarbeider miljgregler

Trollbaermaler tegnet pa vinduet Vinduet pyntet med Grgnn Engmott (sommerfug

Godkjent: Erik Ferland, kommunalsjef barnehage, Beerum kommune
Dato: 24.06.2020
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miljggjennomgang for barnehager

Dette er kun et eksempel pa hvordan en miljggjennomgang kan se ut. Hensikten med en slik gjennomgang er a finne tiltak barnehagen kan
fokusere pa for a bli mer miljgvennlig.

Viktig & merke seg:
e De starste barna bgr delta for selv a identifisere hva barnehagen bar fokusere pa
e Poenget med gjennomgangen er ikke a fa flest mulig smilefjes med en gang; mange av punktene er ment for a gi nye ideer
o Deter lov a utelate sparsmal eller temaer i begynnelsen — legg heller til spgrsmal etter hvert som dere har vert i Grgnt Flagg programmet
en stund
e Miljgradet ber bruke resultatene av gjennomgangen til a velge tema, tiltak og aktiviteter til miljghandlingsplanen

Dato gjennomfart: 20.04.21
Gjennomfgrt av: Maxi-gruppen




Forsgpling

«Dyrene kan spise det og bli syke»

Er det sgppel pa gulvet innendgrs? Nei Ja

Er det sgppel pa bakken utendgrs i barnehagen? Nei Ja

«Vi rydder»
Kaster barna sgppelet sitt i sgppelbgttene? Ja Nei

Er noen av sgppelbgttene for fulle? Nei Ja

Vet dere hvorfor det er dumt a kaste sgppel pa bakken? Ja Nei

«Det blir stygt ute»

Hva kan vi gjare for & forsgple mindre innenders og utendgrs?

«Vi ma rydder etter oss».

«Ta med pose og kaste det hjemme i sgppelkassen»
«Vi kan bruke ting om igjen»

«Bruke bare to ark nar vi tegner»

«Tegne pa begge sider»

«Ta med hanske og pose»




Avfall

Redusere avfall

Bruker de fleste barna matboks til matpakken sin? Ja Nei
Printer de voksne pa begge sider av arket nar de kan? Ja Nei
Gjenbruk
Tegner og maler dere pa begge sider av arket? Ja Nei
Kan posen dere bruker til skittent tay brukes flere ganger? Ja Nei
Lager dere nye ting av brukte pappbokser, yoghurtbeger og annen emballasje? Ja Nei
Reparerer dere leker som blir gdelagt i barnehagen? Ja Nei
Arrangere dere byttedager eller samler inn klaer og leker til gode formal? Ja Nei




Kildesortering og kompostering

Hvilke typer sgppel sorterer dere?

Papp og papir Plast Flasker Glass Kleaer Matavfall Elektrisk avfall
Batterier Metall Lyspeerer
Ligger alt sgppelet i riktig seppelbatte? Ja Nei
Er bade barn og voksne i barnehagen flinke til & kildesortere? Ja Nei
Har dere en kompostbinge? Ja Nei
Hvis ja, brukes jorden i komposthingen til & dyrke blomster eller grannsaker? Ja Nei
Kaster dere matavfall i kompostbingen? Ja Nei
Vet dere hva som skjer med sgppelet som er sortert? Ja Nei
Vet dere hva om skjer med sgppelet som ikke er sortert? Ja Nei

Hva kan vi gjare for & lage mindre sgppel?

«Bruker bokser til yoghurt som kan vaskes»




Energi

Skrus lysene av nar dere gar ut av et rom? Ja Nei
Skrus lyset av inne hvis det er veldig lyst ute? Ja Nei
Har dere strampoliti i barnehagen? Ja Nei
Har dere en regel om at den siste som forlater et rom skrur av lysene? Ja Nei
Arrangerer dere mgrkedager i barnehagen? Ja Nei
Skrur dere av varmen nar dere lufter? Ja Nei

Hva kan vi gjgre for & spare mer strgm?

«Vima skru av lyset»
«Skru av varmen nar vi ikke trenger den»




Vann

Drypper noen av kranene i barnehagen selv om de er skrudd av?

«Det blir til is og sng»

Nei Ja
Lar noen vannet i kranen renne etter at de er ferdige a vaske seg? Nei Ja
Har barna i barnehagen vannflasker? Ja Nei
Vet dere hvorfor det er viktig a spare pa vannet? Ja Nei
Vet dere hva som skjer med vannet nar det er kaldt? Ja Nei
Vet dere hva som skjer med regnet nar det er kaldt ute? Ja Nei

Hva kan vi gjgre for a spare pa vannet?

«lIkke bruke sa mye»
«lIkke la det renne sa lenge»




Transport

Er det trygt & sykle eller & ga til barnehagen? Ja Nei
Oppfordrer dere barn og voksne til & ga eller sykle til barnehagen? Ja Nei
Tror dere de fleste barna gar eller blir kjert til barnehagen? Gar Kjort
Vet dere hvorfor det er lurt & ga eller sykle til barnehagen? Ja Nei
Er det parkert mange biler foran barnehagen pa morgenen og pa ettermiddagen? Nei Ja
Kjarer noen av de voksne i barnehagen sammen til jobb? Ja Nei

Skrur de voksne av motoren pa bilen sin nar de er inne i barnehagen og henter barna sine?

Nei

Vet alle barna hvordan de skal ga over veien pa en trygg mate?
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Nei

Hva kan vi gjare for at flere skal sykle eller ga til barnehagen?
«Si ifra til de voksne»
«Vi kan spgrre de som kjarer bil om de kan ga»




Sunt kosthold og fysisk aktivitet

Far dere frukt og/eller grannsaker i barnehagen? Ja Nei

«Barna har det med seg hjemmefra»
Har barna med seg frukt og/eller grannsaker i matboksen? Ja Nei

Har dere en vannflaske lett tilgjengelig mens dere leker? Ja Nei

«Neli, det er covid-19»
Dyrker dere frukt eller grannsaker? Ja Nei

Spiser dere fisk i barnehagen? Ja Nei

«Vi serverer ikke mat i barnehagen»
Har dere vanligvis med kake, is, boller, gele eller andre sgtsaker nar noen har bursdag? Nei Ja

Pleier dere a lgpe, hoppe, danse eller ga tur ssmmen med de voksne hver dag i barnehagen? Ja Nei

Hva kan vi gjgre for a bli sunnere i barnehagen?




Samfunnsansvar og beaerekraft

Leerer dere og hgrer historier om mennesker som bor i andre land? Ja Nei
Har dere fadderbarn eller samler inn penger til veldedige organisasjoner under foreldresamlinger o.1.? Ja Nei ‘!
Vet dere hva dette symbolet betyr? Ja Nei
«Ja, vi ma kjgpe de tingene som har dette merket for da hjelper vi menneskene i Afrika og Asia» (Gutt, 6 ar)

F;I‘RTRADE
Drikker de voksne i barnehagen Fairtrade te og kaffe? Ja Nei
Hender det at dere hjelper med & ta vare pa omrader utenfor barnehagen (f.eks. strandrydding)? Ja Nei

Kommer dere pa noe annet a hjelpe til med i lokalmiljget?

«Rydde og kaste sappel»
«Hjelpe fattige i Afrika/Asia sann at de far penger for det de gjar».



http://images.google.co.uk/imgres?imgurl=http://www.liverpoolworldcentre.org/site/media/schoolsmedia/fairtrade.bmp&imgrefurl=http://www.liverpoolworldcentre.org/site/pages/fair-trade-schools.php&usg=__NrA9mlUa-UeoPE5YZ_LU8QJ3rlM=&h=1175&w=1000&sz=4590&hl=en&start=24&um=1&tbnid=IeD-cDKR4pIOkM:&tbnh=150&tbnw=128&prev=/images?q=fair+trade&ndsp=21&hl=en&sa=N&start=21&um=1

Uteomradet

Har dere lekeapparater utenfor som man kan balansere pa eller klatre i? Ja Nei
Tar bade barn og voksne godt vare pa lekeplassen og uteomradet i barnehagen? Ja ‘! Nei
Finnes det omrader hvor det er mulig 4 sitte i fred og slappe av litt? Ja Nei
Har dere en vennebenk i barnehagen? Ja Nei I
Dyrker dere frukt, grannsaker eller urter i uteomradet? Ja I Nei
Har dere grgnne planter, busker/treer og plen pa barnehagens uteomrade? Ja Nei
Har dere et omrade i barnehagen hvor det gror gress og ville blomster? Ja Nei
Hvilke av disse dyrehusene har dere i barnehages uteomrade?
Kvisthaug Steinrgys Innsektshotell Urtehage Sommerfuglhager Skogsomrade Pinnsvinhus
Hva har dere for fugler i barnehagen?

Fuglekasse Fuglebrett Busker og treer med beaer eller ngtter Fuglebad
Tegner, skriver eller tar dere bilder av planter og dyr dere finner utendgrs? Ja Nei
Passer dere pa omradene i og rundt barnehagen hvor det bor dyr og planter? Ja Nei




Hva kan vi gjgre for at uteomradet skal bli enda bedre bade for oss og dyrelivet?

«Plante — ta vare pa blomstene»

«Vi ma ikke knekke grener»

«Passe pa innsektene vare»

«lkke gdelegge naturen med sgppel».

Naturen, skog og biologisk mangfold

Er dere varsomme pa tur slik at dere ikke forstyrrer dyr i omradet? Ja Nei
Vet alle i barnehagen (ogsa de voksne) at de ikke skal brekke friske greiner og ta hensyn til alt som vokser og gror? Ja Nei
Tar dere alltid med sgppelet deres hjem fra tur? Ja Nei
Har dere med hansker og/eller poser pa tur slik at barna kan plukke med seg sgppel langs veien? Ja Nei
Snakker/undersgker dere de ulike treerne og plantene dere ser pa tur? Ja Nei
Snakker/undersgker dere de ulike innsektene og dyrene dere ser? Ja Nei
Har dere et bestemt tre, dyr eller innsekt dere har leert mye om? Ja Nei




Kjgkkenhage og dyrking

Dyrker dere ulike frg i potter, yoghurtbeger eller melkekartonger innendgars? Ja Nei
Har dere kjgkkenhage i barnehagen? Ja Nei
Hvis ja, hjelper barna med & s&, vanne og hgste? Ja Nei
Er barna med og lager mat og spiser maten som dere selv har dyrket? Ja




