VIP — Viktig Interessant Person

For risikoutsatte voksne

E VIKTIG
I INTERESSANT
PERSON




Velkommen
uansett hvordan

du har det
og foler deg!




Hva handler VIP om?

Tema Repetisjon
Introduksjon - Skyld og skam
Falelser

Makt og makteslashet

- Vold - Verdier
- Valg - Grenser og sikkerhet
- Jeg - Forandringer og avslutning
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https://www.tvbra.no/player/sendinger-var-2021/stream/12f6f439c67a0a9d4e724cb3ae42565e
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Ta et valg — fa seg kjaeledyr

Fordeler: Ulemper:
Noen a kose med - Litt dyrt — kattemat
Selskap - Litt ekkelt — kattedo
Naerhet - Kan bli dyrt -
veterinaer
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Ta et valg — fa barn

Fordeler: Ulemper:
Noen a kose med + Dyrt

- Selskap - Litt ekkelt — bleieskift
Noen a prate med - Lite sgvn

Lite tid til seg selv
- Stort ansvar for andre

Kan ikke gjgre som du vil,

nar du vil
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Personlig rettigheter

* Trekk en lapp og les den
havt, eller fa en annen rundt
bordet til a lese den hgyt.

 Du kan, om du vil, dele
tanker eller faglelser du fikk da
du hgrte rettigheten din.
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Erfaringer
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#treffes Direktesport Debatt Dedsannonser (+) Kjep annonse Krimserien Outlier Z I

Glamdalen

KURS KONGSVINGER  UTVIKLINGSHEMMEDE

De var pa VIP-kurs - der lzerte
de asinei

VIP: Sju ivrige deltagere pa VIP-kurset som Aktivitet og bistandsenheten i Kongsvinger kommune har holdt. Fra venstre: Klas
Geran Larsson, Odd Inge Westby, Stine Bergli, Linda Bjelseth, Ann Hele n Berg Smestad, May Britt Levaas og Magnus Haugland.
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Vernepleier.no

Faglig praksis

Det har forandra livet mitt

\l i VOLDS-
I FOREBYGGING



Erfaringer fra deltakere i Lillestrom
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https://oktober.stiftelsensor.no/grupperom/det-har-endra-livet-mitt


https://oktober.stiftelsensor.no/grupperom/det-har-endra-livet-mitt

Vil du bli med pa
VIP-kurs?

- Ja: Rekk opp hendene

. I; Sitt stille
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Takk for oss!
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