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การเลือกต้ัง
รัฐสภาและรัฐสภาซามิ 2025

ข้อมูลสำ�คัญสำ�หรบั ผูท้ี่

กำ�ลังจะไปใช้สทิธิ เลือกต้ัง

วันเลือกต้ังคือวันท่ี 8 กันยายน อยา่ลืมนำาบัตรประจำาตัวไปด้วย

Thai / บุคโมล

valg.no
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ก�รเลือกต้ังรฐัสภ�และรฐัสภ�ซ�มิ 
2025

ทุก ๆ สีปี่เราจะเลือกตัวแทนของเราสำาหรับรัฐสภา (Stortinget) หน้าท่ีสำาคัญของ 
รัฐสภา คือการออกกฎหมาย กำาหนดงบประมาณของรัฐ และควบคุมการทำางานของ 
รัฐบาล

รัฐสภาซามิ (Sametinget) เป็นสภาท่ีมาจากการเลือกต้ังของชาวซามิในนอร์เวย์ และ
เป็น ของค์กรอิสระท่ีมาจากการเลือกต้ัง คุณสามารถอ่านข้อมูลเพิม่เติมเก่ียวกับ การ
เลือกต้ังของ รัฐสภาซามิได้ท่ี sametinget.no

ในโบรชัวร์นี้ คุณจะได้รับข้อมูลเก่ียวกับการเลือกต้ังรัฐสภาและวิธีการลงคะแนนเสียง

อย�่ลืมนำ�บตัรประจำ�ตัวเมื่อไปลงคะแนน
คณุต้องแสดงบตัรประจำาตัวเมื่อไปลงคะแนน บตัรประจำาตัวต้องม ีชื่อ วันเกิด และ รูป
ถ่าย ซึง่อาจเป็น หนงัสือเดินทาง บตัรประจำาตัวประชาชน ใบขบัข่ี หรอืบตัร ธนาคารท่ีมี
รูปถ่าย

หากคณุอยูใ่นสถานท่ี เชน่ บา้นพกัคนชรา โรงพยาบาล หรอืเรอืนจำา คณุสามารถให ้เจ้า
หน้าท่ีชว่ยยืนยันตัวตนของคณุได้ โดยเจ้าหนา้ท่ีคนนัน้จะต้องแสดงบตัรประจำา ตัวของ
ตนเองด้วย

วันเลือกต้ังคือวันจันทรท์ี ่8 กันย�ยน 2025
ในหลายเทศบาล คุณสามารถลงคะแนนได้ในวันอาทิตย์ท่ี 7 กันยายนด้วย 
นอกจากนี้ คุณสามารถลงคะแนนล่วงหน้าท่ีใดก็ได้ในประเทศต้ังแต่วันท่ี 11 
สิงหาคม ถึง 5 กันยายน อย�่ลืมนำ�บตัรประจำ�ตัวไปด้วย



      ข้อมูลสำ�คัญ สำ�หรบัผูม้ีสทิธเิลือกตัง้ 3

ส�ม�รถลงคะแนนเสยีงได้เมื่อไหรแ่ละทีไ่หน
คณุส�ม�รถลงคะแนนล่วงหน้�ได้ต้ังแต่วันจันทรท่ี์ 11 สงิหาคม จนถ่ึงวันศุกรท่ี์ 5 
กันยายน ในเขตเทศบาลใดก็ได้

ในวันเลือกต้ัง คณุต้องลงคะแนนในเขตเทศบาลท่ีคณุลงทะเบยีนเป็นผูอ้ยูอ่าศยั ณ วันท่ี 
30 มถินุายน 2025 คณุสามารถลงคะแนนท่ีหนว่ยเลือกต้ังใดก็ได้ภายในเขต เทศบาล
ของคุณ.

หากคุณไมส่ามารถลงคะแนนในชว่งการเลือกต้ังล่วงหนา้หรือในวันเลือกต้ัง คณุ สามารถ
ขอใหเ้ทศบาลของคณุจัดใหม้กีารลงคะแนนเสยีงล่วงหนา้ก่อนกำาหนดได้ ต้ังแต่วันท่ี 1 
กรกฎาคม

นอกจากนี ้คณุสามารถลงคะแนนจากต่างประเทศได้ ต้ังแต่วันท่ี 1 กรกฎาคม ถึงวัน ท่ี 
29 สงิหาคม

ใครมสีทิธิเลือกต้ัง
คุณมีสิทธิลงคะแนนเสียงในการเลือกต้ังรัฐสภาหากคุณะ 

• เป็นพลเมืองนอร์เวย์

• มีอายุครบ 18 ปีภายในสิ้นปี 2025

• เป็นหรือเคยเป็นผู้อยูอ่าศัยท่ีลงทะเบียนในนอร์เวย์

ค้นหาหนว่ยเลือกต้ังของคุณได้ท่ี valglokaler.no
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วิธลีงคะแนนในเขตเทศบ�ลบ�้นของคณุ

หยิบบัตรลงคะแนท่ีคุณต้องการเลือก

พับบัตรลงคะแนนโดยให้ชื่อพรรคอยูด้่านใน และ
ให้ชอ่งสำาหรับประทับตราอยูด้่านนอก – เพื่อให้ 
ไมม่ีใครเห็นว่าคุณเลือกอะไร ห้ามใช้ซองหรือ
วัสดุอ่ืน ๆ หอ่หุ้มบัตรลงคะแนน

ไปท่ีเจ้าหน้าท่ีหนว่ยเลือกต้ังและให้เจ้าหน้าท่ี 
ประทับตราบนด้านนอกของบัตรลงคะแนน นี้ 
เป็นขั้นตอนสำาคัญเพื่อให้บัตรของคุณได้รับการ 
รับรอง

ใสบ่ัตรลงคะแนนลงในทีบบัตรเลือกต้ัง

1

2

3

4
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วิธลีงคะแนนเสยีงนอกเขตเทศบ�ลของตนเอง
หากคุณลงคะแนนเสียงนอกเขตเทศบาลของตนเอง คุณจะได้รับบัตรลงคะแนนท่ีมี 
รายชื่อของพรรคการเมืองท่ีได้รับคะแนนเสียงอยา่งน้อย 5,000 คะแนนจากท่ัว 
ประเทศในการوเลือกต้ังรัฐสภาครั้งก่อน หรือพรรคท่ีได้รับการจดทะเบียนหลังจาก 
การเลือกต้ังครั้งก่อน คุณต้องทำาเครื่องหมายกากบาทเลือกพรรคท่ีคุณต้องการลง 
คะแนนเสียงให้ บัตรลงคะแนนนี้ จะไมม่ีรายชื่อผู้สมัครของพรรคการเมือง

หากพรรคหรือกลุ่มท่ีคุณต้องการลงคะแนนเสียงให้ไมไ่ด้อยูใ่นรายชื่อบนบัตรลง 
คะแนน คุณสามารถเขียนชื่อพรรคหรือกลุ่มนั้นลงไปเองได้

หลังจากนั้น บัตรลงคะแนนของคุณจะถูกสง่ไปยังเทศบาลบ้านเกิดของคุณเพื่อ ทำาการ
นับคะแนน

หากคุณป่วยหรือพิการ คุณสามารถติดต่อเทศบาลเพื่อขอลงคะแนนเสียงล่วงหน้า จาก
ท่ีบ้านได้ กำาหนดเวลาสุดท้ายในการยื่นคำาร้องเพื่อลงคะแนนจากท่ีบ้าน คือวัน 
พฤหัสบดีท่ี 4 กันยายน เวลา 12:00 น.

คว�มช่วยเหลือในก�รลงคะแนนเสยีงทีห่น่วยเลือกต้ัง
หากคุณมีคำาถามหรือต้องการคำาแนะนำาขณะลงคะแนน โปรคติดต่อเจ้าหน้าท่ี ประจำา
หนว่ยเลือกต้ัง เจ้าหน้าท่ีเหล่านี้มีหน้าทีรักษาความลับของข้อมูล

หากคุณมีความพิการทีทำาให้ไมส่ามารถลงคะแนนเสียงด้วยตนเองได้ คุณมีสิทธิ์ได้ รับ
ความชว่ยเหลือ คุณสามารถขอให้เจ้าหน้าทีประจำาหนว่ยเลือกต้ังชว่ยเหลือ หรือ เลือก
บุคคลอืนท่ีคุณต้องการให้ชว่ย
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ข้อมูลเกยีวกับสทิธิในก�รลงคะแนนเสยีง
ผู้ท่ีมีสิทธิลงคะแนนเสียงทุกคนจะได้รับข้อมูลจาก สำานักงานการเลือกต้ังแหง่ชาติ 
(Valgdirektoratet) ข้อมูลนีเป็นการยืนยันว่าคุณมีสิทธิลงคะแนนเสียง และระบุ สถาน
ท่ีและเวลาทีคุณสามารถลงคะแนนเสียงได้ในวันเลือกต้ัง รวมถึงข้อมูลสำาคัญ อืน ๆ

ข้อมูลดังกล่าวจะถูกสง่ไปยังกล่องจดหมายดิจิทัลของคุณ หรือผา่น Altinn หากคุณ ได้
ทำาการปฏิเสธการรับข้อมูลทางดิจิทัลจากหนว่ยงานของรัฐ หรือไมไ่ด้ใช้ ID-por ten 
เป็นเวลานานกว่า 18 เดือน คุณจะได้รับข้อมูลนี้ในรูปแบบเอกสารกระดาษแทน

หากคุณไมไ่ด้รับข้อมูล หรือไมแ่นใ่จว่าคุณมีสิทธิลงคะแนนเสียงหรือไม ่โปรดติดต่อ 
เทศบาลของคุณ

ก่อนหน้านี ผู้มีสิทธิเลือกต้ังทุกคนจะได้รับ บัตรเลือกต้ัง (valgkort) แต่ระบบนี้ได้ถูก 
-ยกเลิกแล้ว ต้ังแต่การเลือกต้ังรัฐสภาในปี 2025 เป็นต้นไป ผู้มีสิทธิเลือกต้ังจะไมไ่ด้
รับบัตรเลือกต้ังอีกต่อไป คุณต้องนำา บัตรประจำาตัวประชาชน เท่านันเมือไปลงคะแนน
เสียง

ดูข้อมูลเพิม่เติมได้ท่ี valg.no
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ใครคือผูท้ีไ่ด้รบัเลือกต้ัง
ในการเลือกต้ังรัฐสภา มีการเลือกต้ังสมาชิกสภา 169 คน โดยแบง่ออกเป็น 19 เขต 
เลือกต้ัง สมาชิกสภา 150 คนได้รับเลือกโดยตรง จากแต่ละเขตเลือกต้ัง และมี 19 ที นัง
พิเศษ (utjevningsmandater) ซึงเลือกมาจากแต่ละเขตเลือกต้ังหนึ่งท่ีนั่ง

เมือคุณลงคะแนนเสียงในการเลือกต้ังรัฐสภา คุณมีสว่นรว่มในการตัดสินใจว่าใคร จะ
เป็น 169 ตัวแทนในรัฐสภา

ก�รเลือกต้ังเป็นคว�มลับ
การเลือกตังเป็นความลับ ซึงหมายความว่าคุณต้องเลือกบัตรลงคะแนนและพับบัตร 
เลงคะแนนด้วยตัวเอง โดยไมม่ีใครเห็นว่าคุณลงคะแนนให้กับใคร การเลือกตังแบบ ลับ
นี้ทำาให้คุณสามารถแสดงความคิดเห็นได้อยา่งอิสระ โดยไมต้่องกังวลว่าผู้อีนจะรู้ ว่า
คุณลงคะแนนให้กับใคร
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เผยแพรใ่นปี 2025 โดยสำานักงานการเลือกต้ังแหง่ชาติ 
เอกสารฉบับนี้มีใน ภาษาบุคมอล นีนอร์ช ซามิและอีก 10 ภาษา

สำาหรับข้อมูลเพิม่เติมเก่ียวกับการเลือกต้ัง คูท่ี valg.no

valg.no

สแกน QR-Code เพื่ออ่านโบรชัวรใ์นภาษาอ่ืน ๆ


