
Utvidelse av skjenketid for alkohol under fotball -VM i 
perioden 11. juni til 19. juli 2026 
 

Høringsforslag til endring av skjenketider i Bærum kommune under 
fotball VM 11.juni til 29.juli 2026 
 

Bakgrunn: 

Norges Fotballherrer kvalifiserte seg i 2025 til fotball VM i 2026. Mesterskapet foregår i 
USA, Canada og Mexico og på grunn av tidsforskjellen vil blant annet en av Norges 
gruppekamper foregå mellom ca. 02.00 og 04.00. Hvorvidt det blir flere sene kamper vil 
avhenge av resultatet fra gruppespillet. 

Helse- og omsorgsdepartementet sendte 30.januar 2026 ut et forslag til høring med 
høringsfrist 13.03.2026. Kommunen har ikke inngitt høringssvar. Forslaget er at 
kommunene skal vurdere om de vil utvide skjenketiden i kommunen utover 
alkohollovens regler for skjenketid. Det kan kun gis utvidet skjenketid til bevillingshavere 
som viser direktesendte kamper i fotball-VM for stedets gjester. Perioden skjenketiden 
kan utvides er fra 11.juni – 19.juli 2026.  

 

Regelverk 

Dagens bestemmelse sier at det ikke er lov å skjenke alkohol mellom kl. 03.00 og 06.00 
når det gjelder øl, vin og rusbrus. For alkohol gruppe 3 (brennevin) er det ikke lov å 
skjenke mellom kl. 03.00 og 13.00. Dette er regulert i alkoholloven § 4-4.  Det betyr at 
kommunen etter dagens bestemmelse kan gi skjenketider innenfor lovens makstider, 
men ikke utenfor. 

Bærum kommune vedtok i 2024 nye bevillingspolitiske retningslinjer for perioden 2024 – 
2028. De bevillingspolitiske retningslinjene har følgende regler for skjenketider: 

5. Skjenketider for alkoholholdig drikk  

Konsum av skjenket alkoholholdig drikk må opphøre senest 30 minutter etter 
skjenketidens utløp.  

5.1. Skjenking inne: Skjenking av alkoholholdig drikk med lavere alkoholinnhold 
enn 22 volumprosent alkohol (gruppe 1 og 2) kan skje fra kl. 07.00 til kl. 03.00. 

https://www.baerum.kommune.no/globalassets/tjenester/kommunale-avgifter/skjenking/bevillingspolitiske-retningslinjer-2024-2028.pdf


Skjenking av alkoholholdig drikk med 22 volumprosent alkohol eller mer (gruppe 
3) kan skje fra kl. 13.00 til kl. 03.00. 

 5.2. Skjenking utendørs: Utendørs skjenking av alkoholholdig drikk må opphøre 
senest kl. 01.00 i de definerte næringssonene, samt på steder utenfor 
boligområder. Utendørs musikk ved skjenkestedene må opphøre senest kl. 
23.00.   

5.3 Skjenking utendørs i boligområder: I boligområder må utendørs skjenking av 
alkoholholdig drikk og utendørs musikk opphøre senest kl. 22:30. 

Forskrift om lukningstider for serveringssteder av 28.01.1998 § 1 sier at serveringssteder 
skal holdes lukket fra kl. 03.00 til 06.00 

Forskrift om salgs- og skjenketider for alkoholholdige drikker, Bærum kommune av 
16.06.2004 er ikke endret i tråd med bevillingspolitiske retningslinjer. Forskriftsendringer 
er under arbeid i administrasjonen. Det er vedtatt at forskrift av 16.06.2004 skal endres.  

 

Helse- og omsorgsdepartementets forslag av 30.01.2026 

Helse- og omsorgsdepartementet foreslår en midlertidig endring fra skjenketidene under 
fotball VM for herrer i USA. Forslaget innebærer at hver enkelt kommune kan beslutte 
hvorvidt det er ønskelig å åpne for skjenketider utover lovens maksimaltid i denne 
unntaksperioden. Det kan gis utvidet skjenketid som er lengre enn kl. 03.00, kortere enn 
06.00.  Kommunen står fritt til å gi en generell utvidelse i den aktuelle perioden eller bare 
for enkelte skjenkesteder. Men det er altså en forutsetning at skjenkestedet viser 
direktesendte kamper for sine gjester.  

Forslaget er ikke behandlet ennå, men departementet mener at det ikke er nødvendig å 
avvente Stortingets behandling før kommunene sender sine forslag til offentlig høring 
med forbehold om at de foreslått endringene blir vedtatt. Forslaget kan leses her. 

 

Nabokommunenes reaksjoner 

Oslo kommune har sendt følgende forslag på høring med høringsfrist 11. mars 2026.: 

De midlertidige endringene som foreslås for Oslo kommune er: 

• Skjenkesteder i sentrum og indre sentrum får mulighet til å skjenke inne og ute 
hele døgnet, med de begrensninger som følger av den midlertidige endringen i 
alkoholloven. 

• Det samme foreslås innendørs for skjenkesteder som ligger utenfor sentrum 
utenfor boligområde, bakgårder som er særlig skjermet og fjordcruiseskip. 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forslag-om-midlertidig-endring-av-alkohollovens-bestemmelse-om-maksimaltid-for-skjenking-under-fotball-vm-for-herrer-2026/id3147650/?expand=horingsnotater
https://www.oslo.kommune.no/kunngjoringer/horing-skjenk-apningstider-vm-2026/


• Bydelene vil ha mulighet til å få samme skjenke- og åpningstid for de områdene 
de har definert som sentrum i sine lokale forskrifter. 

• Den utvidete skjenketiden gjelder ikke for brennevin. 

• Det må vises direktesendt fotballkamp. 

 

Asker kommune har sendt et forslag på høring med høringsfrist 12. april. Forslaget er 
blant annet at:  

• skjenkesteder i kommunens sentrums- og tettstedsområder, som Asker sentrum, 
Slemmestad, Tofte og Sætre, kan utvide skjenketiden innendørs og utendørs hele 
døgnet, med de begrensninger som følger av den midlertidige endringen i 
alkoholloven 

• skjenkesteder utenfor sentrums- og tettstedsområder kan utvide skjenketiden 
innendørs hele døgnet. Kommunen kan etter søknad tillate at utvidelsen også 
gjelder utendørs skjenkeareal, etter en konkret vurdering 

• utvidelsen ikke gjelder alkoholholdig drikke i gruppe 3 

• utvidelsen kun gjelder skjenkesteder som viser direktesendte kamper fra fotball-
VM for herrer 2026 

Bestemmelsen oppheves automatisk 20. juli 2026. 

 

Kommunedirektørens vurdering og forslag: 

Kommunedirektøren ser at det er innvendinger mot å utvide skjenketiden, selv i en 
begrenset periode. Bærums befolkning har i utgangspunktet et høyt alkoholforbruk, 
sammenliknet med resten av landet. Det kan argumenteres med at en slik utvidelse vil 
være i konflikt med alkohollovens formål om å redusere skadevirkningen av alkoholbruk.  

Det kan videre argumenteres med at en slik utvidelse på grunn av et fotballmesterskap 
vil skape forventninger om tilsvarende utvidelser ved tilsvarende andre anledninger, og 
at dette vil medføre en uthuling av regelverket. 

Kommunedirektøren legger i sin vurdering likevel hovedvekt på at dette gjelder en 
spesiell begivenhet og at departementet er tydelig på at dette ikke skal skape presedens. 
Kommunedirektøren mener videre at det ekstra alkoholkonsumet en utvidelse vil 
medføre, vil være begrenset. I denne vurderingen er det lagt vekt på at det er kun en av 
Norges gruppespillkamper som er i konflikt med dagens skjenketider, og det vil være et 
begrenset antall kamper etter gruppespillet, uansett hvor langt Norge går i turneringen. 
Det antas at det vil være størst interesse for Norges kamper.  

https://www.asker.kommune.no/asker-mot-2030/saker-pa-horing-og-kunngjoringer/horing-forslag-om-midlertidig-utvidelse-av-skjenketider-under-fotball-vm-2026/


På bakgrunn av dette foreslås en begrenset utvidelse til kl. 06.00 i nærmere bestemte 
områder og under visse vilkår. Utvidelsen vil gjelde innendørs og utendørs skjenking i 
næringssoner og utenfor boligområder, for skjenkesteder som kan dokumentere 
tillatelse til å vise VM-kamper på storskjerm for sine gjester. Et annet alternativ som 
noen kommuner har benyttet, er å knytte skjenketiden opp mot de konkrete kampene. 
Av kontrollhensyn vil kommunedirektøren fraråde en slik løsning.  

Det skal videre bemerkes at det per 7.april 2026 kun er mottatt en søknad om bevilling 
eller utvidelse av skjenketiden i forbindelse med fotball VM. Når kommunedirektøren 
likevel fremmer dette forslaget er det fordi det ikke vil være tilstrekkelig tid til politisk 
behandling dersom slike søknader innkommer, og det synes derfor mest effektivt å 
behandle retningslinjene som administrasjonen skal legge til grunnlag for behandling av 
eventuelle søknader. 

Kommunedirektøren mener at innbyggere som av ulike årsaker ikke har anledning til å 
følge fotball VM, også må hensyntas og legger til grunn at en utvidelse kun bør være 
aktuell i næringssoner og utenfor boligområder. Innenfor boligområdene bør fortsatt 
hensynet til naboenes behov for ro og hvile, veie tyngst.  

Det skal bemerkes at kommunens bevillingspolitiske retningslinjer hva gjelder utendørs 
skjenking uansett må endres dersom kommunen ønsker en utvidelse innenfor den 
maksimale rammen i dagens alkohollov. Kommunens bevillingspolitiske retningslinjer 
gir i dag adgang til utendørs skjenking til kl. 01 i næringssoner og utenfor boligområder.  

På bakgrunn av dette foreslår kommunedirektøren følgende: 

Endring i bevillingspolitiske retningslinjer (endring i uthevet skrift): 

5.1 Skjenking inne: Skjenking av alkoholholdig drikk med lavere alkoholinnhold 
enn 22 volumprosent alkohol (gruppe 1 og 2) kan skje fra kl. 07.00 til kl. 03.00. 
Mellom 11. juni og 19. juli 2026 utvides skjenketiden til kl. 06:00, dersom 
skjenkestedet viser direktesendte fotballkamper for stedets gjester i den 
aktuelle perioden. Skjenking av alkoholholdig drikk med 22 volumprosent 
alkohol eller mer (gruppe 3) kan skje fra kl. 13.00 til kl. 03.00. 

5.2. Skjenking utendørs: Utendørs skjenking av alkoholholdig drikk må opphøre 
senest kl. 01.00 i de definerte næringssonene, samt på steder utenfor 
boligområder. Utendørs musikk ved skjenkestedene må opphøre senest kl. 23.00. 

Mellom 11. juni og 19. juli 2026 utvides skjenketiden til kl. 06:00, dersom 
skjenkestedet viser direktesendte fotballkamper for stedets gjester utendørs 
i den aktuelle perioden 

 



Endring i forskrift om salgs- og skjenketider for alkoholholdige drikker, Bærum 
kommune, Akershus av 16.06.2004. 

Forskriftens § 2 bokstav a skal lyde  

Skjenking inne: 

Skjenking av alkoholholdig drikk med lavere alkoholinnhold enn 22 volumprosent 
alkohol (gruppe 1 og 2) kan skje fra kl. 07.00 til kl. 03.00.  

Mellom 11. juni og 19. juli 2026 utvides skjenketiden til kl. 06:00, dersom 
skjenkestedet viser direktesendte fotballkamper for stedets gjester i den 
aktuelle perioden 

Skjenking av alkoholholdig drikk med 22 volumprosent alkohol eller mer (gruppe 
3) kan skje fra kl. 13.00 til kl. 03.00. 

Forskriftens § 2 bokstav c skal lyde: 

Skjenking utendørs: Utendørs skjenking av alkoholholdig drikk må opphøre 
senest kl. 01.00 i de definerte næringssonene, samt på steder utenfor 
boligområder. Utendørs musikk ved skjenkestedene må opphøre senest kl. 23.00. 

Mellom 11. juni og 19. juli 2026 utvides skjenketiden til kl. 06:00, dersom 
skjenkestedet viser direktesendte fotballkamper for stedets gjester utendørs 
i den aktuelle perioden 

        II 

Forskriften trer i kraft straks. Forskriftens § 2 bokstav a annet ledd og bokstav c annet 
ledd oppheves 20.juli 2026. 
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