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Fakta om Barum DPS og opptaksomradet

* Opptaksomrade kun Beerum kommune
131000 innbyggere der % er over 18 ar

* (Ca. 3600 henvisningeri 2023

* Til enhver tid over 2000 pasienter i behandling

* |lgpet av 2023 hadde vi registrert rundt 4300
unike pasienter ved Baerum DPS,

* 25% av pasientene ved DPS under 25 ar
* Vihar dggnseksjon med 19 senger

e Naer 50 000 konsultasjoner i 2023- fordelt pa ca
80 polikliniske arsverk totalt

* |lgpet av 2023 var det 235 innleggelser fra *s* VESTRE V'KEN_

© Bzerum sykehus Drammensomradet

Baerum pa tvang til Blakstad sykehus © akstad Kongsbergomnidet

© Drammen sykehus Baerumsomradet

© Hallingdal sjukestugu Hallingdalsomradet
© Kongsberg sykehus Ringeriksomradet
® Ringerike sykehus

@ Steder med pasientbehandling
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Akuttakse 2024
Grenseoppgang mellom kommune og spesialisthelsetjeneste

* Spesialisthelsetjenestens ansvar

» Spesialisthelsetjenesten har ansvar for a tilby befolkningen spesialiserte tjenester. Psykisk helsevern
og tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) (helsedir.no) tilbyr tjenester til pasienter med psykiske
lidelser og/eller rus- og avhengighetslidelser.

e Utredning og behandling kan forega i poliklinikk, i regi av ambulante tjenester eller i forbindelse med
dggninnleggelser.

e Distriktspsykiatriske sentre (DPS) (helsedir.no) og poliklinikker i psykisk helsevern for barn og unge (BUP)
er desentraliserte spesialisthelsetjenester som skal dekke behov for utredning, behandling og akutt
helsehjelp.

e Psykisk helse - regjeringen.no

 Mange pasienter hjelpes fgrst i kommunale tjenester- fastleger, flyktningehjelp, kriseteam, rask
psykisk helsehjelp, kommunale akutte dggnplasser psykiatri m.m.
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https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/behandling-og-rehabilitering-av-rusmiddelproblemer-og-avhengighet/ulike-tjenesteniva-pa-rusfeltet-oppgaver-roller-og-sentrale-prinsipper/tverrfaglig-spesialisert-rusbehandling-oppgaver-og-roller
https://www.helsedirektoratet.no/nyheter/store-endringer-i-behandlingstilbudet-i-psykisk-helsevern
https://www.regjeringen.no/no/tema/helse-og-omsorg/psykisk-helse/innsikt/psykisk-helsearbeid/id2344815/#Spesialisthelsetjenestens%20Ansvar

Akuttaksen 2024
Akutt henvendelse for pasienter i Baerum

* Pasient/pargrende kontakter fastlege * Pasient/pargrende oppsoker legevakt kveld/helg

* Fastlege kontakter BDPS pa telefon til akutteam Legevakt kontakter vakthavende lege pa DPS frem
eller elektronisk ved henvisning- angir hastegrad til kl.20- kan besluttes innleggelse Blakstad,
innleggelse DPS dggn eller time neste morgen ved

e Pasient mgter til vurdering v kutteam
asie gte urdering ved akuttea DPS akuttteam

e Ut fra vurdering kan det besluttes ny poliklinisk
time, innleggelse frivillig paragraf ved DPS dggn
eller tvangsinnleggelse ved Blakstad

Etter innleggelse ved Blakstad sykehus har
pasienter med selvmordsproblematikk krav pa
«Time i handen». Dette gnsker vi a ha for alle
pasienter etter innleggelse pa dggn
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Akuttaksen 2024
Psykisk helsevernloven

* https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-62

* § 3-2 Tvungen observasjon inntil 10 dager

* § 3-3 Tvungent psykisk helsevern
* § 1-3.0ffentlig myndighet

* Med offentlig myndighet forstas i loven her kommunelegen eller dennes stedfortreder, den kommunale
helse- og omsorgstjenesten, sosialtjenesten, politiet eller kriminalomsorgen.

* Kongen kan gi forskrifter om hvem som skal anses som offentlig myndighet, samt om utgvelsen av deres
kompetanse etter loven her.

* Frivillige innleggelser absolutt mest vanlig- 330 innleggelser ved Baerum DPS dggn 2023
* Tvang uten dggnopphold (TUD)- p.t 80 i Baerum na og 2 pa dom

* Tvang etter Helse- og omsorgstjenesteloven- ved rus
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https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-62

Akuttaksen 2024
Hoy terskel for bruk av tvang- det meste av helsehjelp er frivillig

 Tvangi medhold av psykisk helsevernloven Tvang | Statsforvalteren.no

* Regelverket for bruk av tvang innen psykisk helsevern blir regulert av reglene i psykisk helsevernloven og
tilhgrende forskrift. Det er opprettet saerskilte kontrollkommisjoner i hvert fylke som skal se til at praksis
er i trad med loven. Loven regulerer de former for tvang som er saeregne for psykisk helsevern: i
hovedsak vedtak om oppretting av tvungent psykisk helsevern og vedtak om ulike former for
tvangsbehandling — szerlig vedtak om tvangsbehandling med legemidler.

* Det er strenge krav til bruk av tvang i medhold av psykisk helsevernloven. Tvang kan kun brukes der
frivillig psykisk helsevern har blitt forsgkt uten at dette har fgrt fram, eller der det er apenbart
formalslgst a forsgke dette. Det er en forutsetning at pasienten har en alvorlig sinnslidelse og pasienten
ma i tillegg oppfylle enten behandlingskriteriet eller farekriteriet. Det er dessuten et vilkar at pasienten
mangler samtykkekompetanse. Sistnevnte vilkar gjelder sa sant det ikke er neerliggende og alvorlig fare
for pasientens liv eller andre personers liv eller helse.

« Klage pa vedtak som gjelder bruk av tvang i medhold av psykisk helsevernloven skal rettes til
kontrollkommisjonen. Alle institusjoner innen psykisk helsevern som kan bruke tvang, skal vaere tilknyttet
en kontrollkommisjon. Dersom du gnsker a klage pa et vedtak som gjelder tvangsbehandling med
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https://www.statsforvalteren.no/portal/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Tvang/

Akuttaksen 2024
Tett samspill med kommune- politi og AMK

* Fastleger 110 stykker- har mobilnummer til alle. Mye kontakt rundt henvisninger

* Samhandlingslege/PKO for Baerum er Thomas Helvig- jobber 80% pa Sandvika Legesenter/20% VVHF)
* Legevakt

 Kommuneoverlege

* Kriseteam i Baerum kommune

* Kommunale tjenester innen psykisk helse og rus- hovedkontakt Kristine Lier

» Politi- hovedkontakter bade i Sandvika og OPS sentralen ved Oslo Politiet
AMK- fra OUS
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Akuttaksen 2024
Blakstad

« Alle pasienter gar til mottak

e Etter en vurdering pa inntil 48 timer gar de videre enten hjem- ofte med poliklinisk kontakt hos fastlege-
avtalespesialist eller DPS poliklinikk, til DPS dggn eller videre inn i Blakstad sykehus

* 54 akuttsenger

* 24 psykosesenger

* 12 sikkerhet/FACT sikkerhet (Fra fengsel gar flere direkte til sikkerhet)
* 9 plasser for unge med psykose/alvorlig psykisk lidelse

e 20 alderspsykiatri

* 6 BET (Basal eksponeringsterapi)

e 3 SUA (seksjon for utviklingshemming og autisme)

* Avdeling for rus og avhengighet 24 avrusningssenger og 24 behandlingssenger
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Akuttaksen 2024

Nytt sykehus i Drammen
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Akuttaksen 2024
Antall Beerums borgere i kontakt med DPS per ar

BDPS - Antall pasienter behandlet poliklinisk pr ar
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Akuttaksen 2024
Akutteam BDPS

« Bemannet med overlege, psykologspesialister, LIS, sykepleiere, sosionom

* Antall akuttvurderinger: 1184 konsultasjoner, av disse er 223 registrert som gyeblikkelig hjelp.
* Konsultasjonene i akutteam fordeler seg slik:

 Behandling: 635

* Behandling innlagt pasient: 19

* Indirekte kontakt: 486 (heri ligger ghjelp ogsa)

e Telefonkonsultasjoner: 41

e Utredning: 3

CL-tjenester i 2023: 35 pasienter, enkelte av disse har fatt inntil 3 tilsynsbesgk under innleggelsen
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Akuttaksen Baerum

CL tjenester Baerum sykehus

Tett samarbeid mellom Baerum
sykehus og Baerum DPS

Behov som avdekkes under
innleggelse i somatikk og som har

akutt preg- henvises akutteamet
BDPS
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Skape trygge og helhetlige pasientforlgp

Henvisninger
Antall primaerhenvisninger pr. desember
*4 500
4000 Endr. hittil Endr. hittil
2019-2023  2022-2023
3500
3000 W 2019
o0 2020 BUPA 29,2 % 5,0 %
o1 ADPS 46,2 % 15,9 %
|
2000 BDPS 43,0 % 19,9 %
. = 2022 DDPS 23,7 % 133 %
m 2023 KDPS 27,4 % 16,5 %
_ 1000 RDPS 26,7 % 9,9 %
- 500
Totalt 30% 11%
0
BUP-AS DPS-AS DPS-BA DPS-DR DPS-KO DPS-RI

Kilde: O:\Sensitivt\Klinikk\PHR Felles Rapporter\Grunnlagsfiler —> Ventetid_Avslag_Henv pr uke
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file://sikt.sykehuspartner.no/data/VVHF/SDS/Felles/Sensitivt/Klinikk/PHR_Felles_Rapporter/Grunnlagsfiler
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