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Rus og psykisk helsetjenester for voksne og boligsosiale virkemidler
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Avdeling Radgivning rus og psykisk helse
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» Kompetente ansatte i front
* Kjerneoppgaver:
o Rad og veiledning

o Kortvarig oppfelgin
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Det betyr:

Velkommen, du er kommet til riktig sted, eller vi skal hjelpe
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deg a finne det

Riktig og sammensatt kompetanse i front

Rask respons

Du finner oss i Sandvika sentrum i Kommunegarden (Arnold Haukelands
plass 10, 1338 Sandvika).

Kartlegging av situasjon og avklaring av hjelpebehov

—
Kortvarig oppfelging uten vedtak -

Radgivning Rus og Psykisk helse, Baerum kommune
= = 7 = g Postadresse: Baerum kommune — Radgivning rus og psykisk helse, pb.700, 1304 Sandvika
Ingen krav til henvisning, men involvering og e S <R g ’
Telefon: 67507655
Sist endret 15.02.2023

www.baerum.kommune.no

ansvarliggjering
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«Vi vil at det skal vaere godt a vokse opp,
leve, arbeide og bli senior i Baerum.»

ORDF@RER LISBETH HAMMER KROG

RADGIVNING
RUS OG PSYKISK HELSE

Et lavterskeltilbud for deg med rus- og psykisk
helseproblematikk og/eller sosiale utfordringer.
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Helseteamet for rus —

Lavterskel helsetilbud for personer med rusproblematikk
*Sarstell

*Samtaler

*Overdoseforebygging/opplaering og utdeling av Nalokson
*Utdeling av brukerutstyr, tannhelseartikler, kondomer etc.
*Urinpraver

*Graviditetstest, klamydiatest

*Henvisninger til avrusning

Kjeringtil sykehus/legeundersakelser/tannlege etc.
*Utdeling av medisiner

*Hjemmebesgk ved behov

*Bistar ved bekymringsmeldinger

VVaksiner (influensa, pneumokokkvaksine)
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Oppfelgingstjenester psykisk helse og rus -Avdeling ast og vest

Kjerneoppgaver:

* Vifelger opp innbyggere med stor variasjon

| helseutfordringer

* Lovpalagte ambulante tjenester etter vedtak

* Hjelpen gis etter innbyggers behov:
* Stabilisering /traumeprobleatikk,
» Aktivitet

* Fokus pa gkt mestring , selvstendiggjering og tilherighet

* Koordinering og samarbeid med ulike instanser
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Oppfelgingstjenester psykisk helse og rus -
Avdeling @st og vest

» Antall ansatte: 48,2 arsverk

» Jobberturnus;dag, kveld og helg

» Antall innbyggere som falges opp etter

vedtak er 660. En gkning pa pa 63 fra

aret for.

» Stor varisjon i oppgfelgingen. Alt fra 10
timer pr uke til 1 time i uken

» Jobber Recoveryorientert
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Avdeling 3
Housing First

» Bosetting og oppfelging av bostedslase med
rusmiddelavhengighet og/ eller psykiske
helseproblemer

» bygger pa prinsipper om at tilgang til bolig er en

grunnleggende menneskerett




Avdeling 3
Booppfelgere

* Foretarinn og utflyttinger i boliger for leietakere av kommunale

boliger
* Paser at leiligheter er innflyttingsklare etter fastsatt standard.

* Girrad og veiledning ved innflytting vedrarende bruk av boligen,

eks: ventilasjon, brannalarmer, sgppelsortering mm.

» Befarer og vurderer saker vedrgrende vedlikeholdsoppgaver som
ikke faller inn under leietakers ansvar. Feil og mangler meldes til

eiendom drift.

* Utferer teknisk tilsyn i alle kommunale boliger.
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Utfordringsbilde

» @kt kompleksitet i sakene

» Flere eri behov av gkende antall
oppfelgingstimer

» Ressursutnytting — prioritering av
tid. Det er stort distrikt og ansatte
bruker mye tid pa forflytning.
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Samarbeid med andre aktarer

Det er goc

spesialisthelsetjenestelt, &

e FACT er et formalisert samarbeid mellom spesialisthelsetjenesten og
kommunen som jobber mecﬂnnbygger med alvorlige psykiske lidelser
og/eller og samtidig rusproblematikk

 Det ervidere et godt etablert samarbeid mellom Baarum DPS og kommunen
nar det gjelder innbygger i LAR behandling

 NAV, fastleger

e Det er en rekke lavterskeltilbud i kommunen som ogsa gir meningsfulle tilbud
til var malgruppe, seerlig innen aktivitet/arbeid
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