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...sprekere

.....friskere

… vakrere

… mer fargerik

… bedre for barna

God parkforvaltning gjør Bærum… 

… mer innholdsrik

… friskere



• Tilby gode opplevelser som øker livskvaliteten til alle og enhver
• Folkehelse: Større fokus på å forebygge – mindre tid på å reparere
• Grønne tilbud har lave investeringskostnader i forhold til de godene samfunnet høster av bruken
• Å gå tur i nærområdet er den mest populære aktiviteten i Bærum

Hvorfor er dette arbeidet viktig?



Div. prosjekter 



TREFORVALTNING - HOGST PÅ KOMMUNALE
AREALER I BYGGESONEN

• BÆRUM KOMMUNE EIER CA 700 FRIOMRÅDER/ GRØNTAREALER/ 100- METERSKOGER/ PARKER

• CA 1000 HENVENDELSER I ÅRET FRA INNBYGGERNE ANGÅENDE ØNSKE OM HOGST

• 100 - VIS AV BEFARINGER

• VIKTIGE HENSYN VURDERES: NATURMANGFOLDLOVEN, NATURTYPER, RØDLISTEARTER, TRESLAG, STØRRELSE, HENSYN TIL 
REGULERINGS- OG KOMMUNEPLANER, TETTHET AV TRÆR I OMRÅDET, ØNSKER FRA NÆRE BEBOERE MED MER

• BEHOLDE DØD VED DER DET ER HENSIKTSMESSIG OG MULIG

• ALTERNATIVER TIL FELLING FORETREKKES (BESKJÆRING, HØYSTUBBER, OPPSTAMMING)

• SOL- OG UTSIKTSHOGST IKKE GRUNN NOK ALENE

• HOGSTFORBUD I HEKKESESONGEN (1. APRIL – 1. AUGUST)



Hvorfor er turveinettet så viktig?
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Turmuligheter i Bærum

Over 500 km med turveier, 
gang- og sykkelveier, stier 
og smett i byggesonen i 
kommunen



Det må være attraktivt å bruke nærmiljøet!



Befolkningsundersøkelse i regi av respons til temaplan Fysisk 
aktivitet, idrett og friluftsliv



Nærvær av natur reduserer stress

Å gå tur er den aktiviteten folk liker aller 
best, og gjerne i nærmiljøet



Viktig med grønne og 
trygge skolesnarveier, 

så barn kan gå til 
skolen



Gode gatemiljøer og bomiljøer som er  trafikksikre, 
trygge, tilgjengelige, grønne og velskjøttede stimulerer 
til økt «næraktivitet»



Greier vi å snu transporthiearkiet?
Dagens
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Mål



Snarvei til en 
god dag
Status 18.10.2023

Snarvei til en god dag



Snarvei til en god dag

Metode

Innsikt



Snarvei til en god dag

Etablere Snarveihjulet



Arbeid med hjertesone og droppstopp



Dagens turveiEtablert kyststi 







Flere strekninger av kyststien er universelt 
utformet



Friluftslivets ferdselsårer
Plan for friluftslivets ferdselsårer i Bærum

 Sikre og etablere et oppdatert kart- og kunnskapsgrunnlag 
for friluftslivets ferdselsårer i Bærum

 Handlingsplan (Forholder seg til plan for «Fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv». Konkrete 
tiltak skal legges inn i anleggsplanen)

 Kart

Utfyllende informasjon og tematisk gjennomgang av områder er redegjort for og presenteres i 
handlingsdelen.

Planen er i hovedsak delt inn i 4 områdekategorier: 

 marka

 Nærmiljø/byggesone(med underkategorier)

 Kystsone/øyene

 Blågrønne korridorer

Begrensing: vinterruter er ikke prioritert og i liten grad presentert, men er godt dokumentert i 
kart og ivaretatt av skiforeningen og kommunen)



Forvaltning av skog iht lover, forskrifter og 
sertifiseringsordningen PEFC.

- ytterligere skranker på skogsdriften gjennom 
kommunens flerbruksplan.

Planter andre treslag enn gran, men 
utfordrende pga høyt beitetrykk.

Fokus på kantsoner mot myr og vassdrag.

Friluftslivets behov setter rammer for 
drift.

FORVALTNING AV 
KOMMUNAL SKOG



MYRRESTAURERING I BÆRUM KOMMUNESKOG

RESTAURERT 2022:
-Tranbymyra, berører ca 10 daa
-Vassmyråsen myr og sumpskog, berører ca 50 daa

Myr - grøfter og 
dreneringsgroper tettet

Sumpskog - grøfter tettet

KOMMENDE RESTAURERING AV MYRER:
-Breimåsan, berører ca 100 daa kommunal skog
-Jongsmyr, berører ca 60 daa
-Semsmåsan, berører ca 45 daa

Tilnærmet alle myrer og sumpskoger i Bærum kommune har spor etter tidligere grøfting, mange er i dag skog. 
Målene med restaurering er økt naturmangfold, fordrøyning av vann, binding av CO2 og landskapsestetikk.
Ingen restaurering blir gjennomført i 2023. I 2024 vil det være samarbeid med Statsforvalteren i Oslo og Viken.
Nygrøfting av myr og grøfterensk på myr er i dag forbudt.



Hvem utvikler vi kommune for ?
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Plukking av stillehavsøsters oppfattes som et meningsfullt lønnet oppdrag av idrettslag og foreninger

FORVALTNING AV STILLEHAVSØSTERS



Hamang klekkeri  

Fiskeopplevelser er viktig for mange i kommunen

Kantsoner er viktig for en bærekraftig fiskestamme
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