
Kvalitetsstandard sykehjem i 
Bærum kommune
ALME utvalget 22.11-23

Spesialrådgiverfag og kvalitet, Kjersti Tuvnes Lunder



Hvorfor 
kvalitetsstandard?

Mindre variasjon og økt 
forutsigbarhet

Likeverdige tjenester av god 
kvalitet



• Hvordan -utarbeide en kvalitetsstandard 

for sykehjemmene i Bærum kommune?

• Hva -må ivaretas?

• Hvem -bør involveres?

Lover, forskrift 
og faglige 

føringer

Ledelse og 
kommunale 

strategier

Politikere

Pårørende og 
eldreråd

Ansatte og 
tillitsvalgte

Fagpersoner 



•Mandat

Involvering

•Ramme og 
struktur

Involvering
•Faglige 

prioriteringer 
og forankring

Ferdigstilling og 
implementering

November 
22

Vår 23

Høst 23



3 pilarer for kvalitet i sykehjemmene

L
ed

el
se

Livskvalitet og fellesskap

Behandling, omsorg og en verdig livsavslutning

Kvalitet og kompetanse



Livskvalitet og 
fellesskap

Personsentrert omsorg

Ernæring

Frivillighetsarbeid

Pårørendemedvirkning



Om behandling , omsorg og en verdig 
livsavslutning

Forhåndssamtale

Legemiddelgjennomgang

Felles planverktøy

Etterlattsamtale



Kvalitet og kompetanse

Demings sirkel (helsebiblioteket)

Strategi for systematisk kvalitetsarbeid

Kompetanseutvikling

Pasientsikkerhetsvisitt

Velferdsteknologi



Implementering, 
oppfølging og evaluering

Implementering

Kvalitetsindikatorer

Styringsdialog

Evaluering og korrigering

Kvalitetsstandard sykehjem utsendt.pdf

https://baerumkommuneno.sharepoint.com/:b:/s/teams_ledergruppe_almesykehjemoghelsehus/EZcd23lJPSlNvgnJJUEjr-4BKtBOPnGMVBxYySwOo_PO-w?e=v9lhTn
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