
BØP-periode 2026-2029 Innstilling til formannskapet 1

Nr. 
2026 2027 2028 2029 2026 2027 2028 2029 FOR MOT

Hovedutvalg for aldring og mestring
H, V, 
Frp, 
KrF

1 Økt bemanning og kompetanse, 
Lønnås og Mariehaven helsehus 7,00 7,00 7,00 7,00 28,00 0,00

10 (6H, 
1FRP,1KRF, 

1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

2 Styrking dagsenterplasser 1,50 1,50 1,50 1,50 6,00 0,00
10 (6H, 

1FRP,1KRF, 
1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

3 Styrking UNIKT, aktivitet for 
hjemmeboende og helsehusene 2,50 2,50 2,50 2,50 10,00 0,00

10 (6H, 
1FRP,1KRF, 

1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

4 Satsing, aldersvennlig transport 1,00 1,00 1,00 1,00 4,00 0,00
10 (6H, 

1FRP,1KRF, 
1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

5 Økte vederlagsinntekter, jf. 
Tertialrapport 2 -12,00 -12,00 -12,00 -12,00 -48,00 0,00

10 (6H, 
1FRP,1KRF, 

1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

0,00 0,00
0,00 0,00

Totalt Hovedutvalg for aldring og 
mestring 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTALT 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Parti Forslagstekst
Beskrivelse

Beløp i mill. kroner VOTERING I 
HOVEDUTVALGDriftsutgift/-inntekt i Sum 

drift
Kapitalutgift/-inntekt i Sum 

kapital



BØP-periode 2026-2029 Vedtak i ALME 2

Nr. 
2026 2027 2028 2029 2026 2027 2028 2029 FOR MOT

Hovedutvalg for aldring og mestring

MDG 1

KD bes utrede hvilke deler av hjemme-
tjenestenes oppgaver som er egnet for 
å ivaretas av ufaglærte med 
systematisk opplæring etter modell fra 
matvertordning

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

MDG 2

KD bes komme med en sak om hvilke 
tjenester i ALME som kan 
samlokaliseres for bedre tilgjenglighet, 
økt selvstendighet for innbyggerne, 
samt mer samskaping mellom 
tjenestene

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

AP 3

KD bes komme tilbake med en sak om 
hvordan man sikrer at ansatte som skal 
ta seg av nye pasientgrupper, får 
mulighet til å øke kompetansen sin på 
nye områder.

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

AP 4

I forbindelse med spesialisering av 
helsehusene, bes KD komme med en 
sak om hvordan bedre pasientflyt kan 
sikre at ressursene kan bli brukt mer 
effektivt.

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

0,00 0,00
Totalt Hovedutvalg for aldring og 
mestring 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTALT 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Parti Forslagstekst
Beskrivelse

Beløp i mill. kroner VOTERING I 
HOVEDUTVALGDriftsutgift/-inntekt i Sum 

drift
Kapitalutgift/-inntekt i Sum 

kapital



BØP-periode 2026-2029 H, V, Frp, KrF 3

Nr. 
2026 2027 2028 2029 2026 2027 2028 2029 FOR MOT

Hovedutvalg for aldring og mestring
H, V, 
Frp, 
KrF

1 Økt bemanning og kompetanse, 
Lønnås og Mariehaven helsehus 7,00 7,00 7,00 7,00 28,00 0,00

10 (6H, 
1FRP,1KRF, 

1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

2 Styrking dagsenterplasser 1,50 1,50 1,50 1,50 6,00 0,00
10 (6H, 

1FRP,1KRF, 
1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

3 Styrking UNIKT, aktivitet for 
hjemmeboende og helsehusene 2,50 2,50 2,50 2,50 10,00 0,00

10 (6H, 
1FRP,1KRF, 

1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

4 Satsing, aldersvennlig transport 1,00 1,00 1,00 1,00 4,00 0,00
10 (6H, 

1FRP,1KRF, 
1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

H, V, 
Frp, 
KrF

5 Økte vederlagsinntekter, jf. 
Tertialrapport 2 -12,00 -12,00 -12,00 -12,00 -48,00 0,00

10 (6H, 
1FRP,1KRF, 

1V, 1PP)

3 
(2AP,1MDG)

0,00 0,00
0,00 0,00

Totalt Hovedutvalg for aldring og 
mestring 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTALT 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Parti Forslagstekst
Beskrivelse

Beløp i mill. kroner VOTERING I 
HOVEDUTVALGDriftsutgift/-inntekt i Sum 

drift
Kapitalutgift/-inntekt i Sum 

kapital



BØP-periode 2026-2029 Arbeiderpartiet 4

Nr. 
2026 2027 2028 2029 2026 2027 2028 2029 FOR MOT

Hovedutvalg for aldring og mestring

AP 1 Styrking av kompetanse og 
grunnbemanning 14,00 14,00 0,00 2 (2AP)

11 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP1,M

DG)

AP 2 Reversere kutt inntekter for å dekke inn 
deler av UNIK-midler i sykehjem 2,00 2,00 2,00 2,00 8,00 0,00 2 (2AP)

11 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP1,M

DG)

AP 3 Reversere kutt omstilling Forebygging 
og mestring 5,00 5,00 5,00 5,00 20,00 0,00 2 (2AP)

11 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP1,M

DG)

AP 4
Sikre kompetanse og tid til å ivareta 
god forflyttning for ansatte 
(forflyttningsveileder)

0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 0,00 2 (2AP)

11 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP1,M

DG)

AP 5 Styrkning av matvertordningen på 
sykehjem og helsehus 3,00 3,00 3,00 3,00 12,00 0,00 2 (2AP)

11 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP1,M

DG)

AP 6

KD bes komme tilbake med en sak 
som viser hvorvidt innbyggerne i hele 
Bærum har god tilgang på et 
seniorsenter, samt hvilke funksjoner 
ulike seniorsenter i Bærum skal og kan 
ha.

0,00 0,00 3 
(2AP,1MDG)

10 
(6H,1Frp,1Kr

f,1V,1PP)

AP 7

KD bes komme tilbake med en sak om 
hvordan man sikrer at ansatte som skal 
ta seg av nye pasientgrupper, får 
mulighet til å øke kompetansen sin på 
nye områder.

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

Parti Forslagstekst
Beskrivelse

Beløp i mill. kroner VOTERING I 
HOVEDUTVALGDriftsutgift/-inntekt i Sum 

drift
Kapitalutgift/-inntekt i Sum 

kapital



BØP-periode 2026-2029 Arbeiderpartiet 5

AP 8

I forbindelse med spesialisering av 
helsehusene, bes KD komme med en 
sak om hvordan bedre pasientflyt kan 
sikre at ressursene kan bli brukt mer 
effektivt.

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

AP 9

KD bes komme tilbake med en sak om 
hvordan rollen til matvertene på 
sykehjem og helsehus kan utvides til å 
inkludere flere funksjoner, inspirert av 
serviceverter.

0,00 0,00 3 
(2AP,1MDG)

10 
(6H,1Frp,1Kr

f,1V,1PP)

0,00 0,00
0,00 0,00

Totalt Hovedutvalg for aldring og 
mestring 24,50 10,50 10,50 10,50 56,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTALT 24,50 10,50 10,50 10,50 56,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00



BØP-periode 2026-2029 Miljøpartiet De Grønne 6

Nr. 
2026 2027 2028 2029 2026 2027 2028 2029 FOR MOT

Hovedutvalg for aldring og mestring

MDG 1 Spesialiserte korttidsplasser-helsehus -11,00 -11,00 -11,00 -11,00 -44,00 0,00 1 (1MDG)

12 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP,2A

P)

MDG 2
Spesialiserte korttidsplasser 
innlemmes
i helsehus 

8,00 8,00 8,00 8,00 32,00 0,00 1 (1MDG)

12 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP,2A

P)

MDG 3 Beholde seniordager 0,70 0,70 0,70 0,70 2,80 0,00 1 (1MDG)

12 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP,2A

P)

MDG 4 Styrking av kompetanse og 
grunnbemanning 15,00 15,00 0,00 1 (1MDG)

12 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP,2A

P)

MDG 5 Trygge endret tildelingspraksis, 
klagesaker 1,70 1,70 3,40 0,00 1 (1MDG)

12 
(6H,1Frp,1Kr
f,1V,1PP,2A

P)

MDG 6

KD bes utrede hvilke deler av hjemme-
tjenestenes oppgaver som er egnet for
å ivaretas av ufaglærte med 
systematisk
opplæring etter modell fra 
matvertordning

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

Parti Forslagstekst
Beskrivelse

Beløp i mill. kroner VOTERING I 
HOVEDUTVALGDriftsutgift/-inntekt i Sum 

drift
Kapitalutgift/-inntekt i Sum 

kapital



BØP-periode 2026-2029 Miljøpartiet De Grønne 7

MDG 7

KD bes komme med en sak om hvilke
tjenester i ALME som kan 
samlokaliseres
for bedre tilgjenglighet, økt 
selvstendighet
for innbyggerne, samt mer samskaping
mellom tjenestene 

0,00 0,00
Oversendes 
kommune-
direktøren

0,00 0,00
Totalt Hovedutvalg for aldring og 
mestring 14,40 -0,60 -2,30 -2,30 9,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTALT 14,40 -0,60 -2,30 -2,30 9,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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