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Frihets- og velferdsteknologi
Carpe Diem demenslandsby
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Sammen skaper vi fremtiden
MANGFOLD - RAUSHET - BAREKRAFT
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e selvhjulpen i eget hjem bidrar
ringsfolelse 0g hayere livskvalitet.
steknologi skal bidra til at flere

o okt trygghet i hjemmet.
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Jammer Krog, ordforer i Barum kommune

Frihets- og velferdsteknologi:
Teknologisk assistanse som bidrar til
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mestring, trygghet, sikkerhet, sosial
deltakelse og bedre ressursutnyttelse.




“Jeg vil leve
selvstendig og
mestre egen
hverdag”

“Jeg vil ha
mulighet til &
vaere sosial etter
eget onske”

“Jeg vil vite at
det gar bra
med den jeg
er glad i”
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BRUKER PARGRENDE

ANSATTE

“Vi trenger a
jobbe smartere
og levere

fleksible og
brukertilpassede
tjenester”
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Fremtidens utfordringer

Personal/ressursmangel
Behov

Relativt feerre ressurser

Flere
behandlingsmuligheter

Flere med kroniske
sykdommer

Ressurser

@kende eldre befolkning




Vart utgangspunkt

Omsorgskrisen skapes ikke av en eldrebolge, men av
forestillingen om at omsorg ikke kan gjeres
annerledes enni dag

Kare Hagen

Telemed
-isinske
lgsninger
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Trygghetstjenester for
hjemmeboende

Trygghetsalarm

Fall-, bevegelse-, brann- og rgykvarsling
Elektronisk dgrlas
Lokaliseringsteknologi
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Sporingsteknologi, bruk av GPS
Minst inngripende tiltak
@kt mestring for bruker
@kt frihet for bruker og pargrende
Utsetter behov for institusjonsplass
Utsetter behov for skjermet avdeling
Vi har avverget leteaksjoner, vi forventer reduksjon
av alvorlige utrykninger og redningsaksjoner




Aktivitetsteknologi

» Sosialt felleskap
> Mestrmgsevne
» Engasjement ﬁ‘\
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§ Utfordringer og mulighet for

E forbedringer

Implementering av ny teknologi

Systematisk kartlegging og
vurdering av nytte for ulike
l@sninger for den enkelte bruker




Trusselbilde?

» Overvakning
» Personvern
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» Mellommenneskelige
relasjoner

Innsparinger
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Tre gode grunner

» Utvidede mestringsmuligheter
» Kvalitet i tjenesten

» Ressursbruk




Strategiske endringer |
omsorgstjenestene

» Demensplasser
» Ordinaere langtidsplasser

» Korttidsplasser
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B1l (02): «Dyrking»

Hvert bofelleskap er unikt

» Hva skaper institusjons falelse?
» Hva er et godt hjem?

» Hvordan ivareta sa store
variasjoner i et komplekst
byggeprosjekt?







Beboernes behov

Ett sted beboer kan leve livet sitt
videre. Ta del i hverdagslivet.
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Bofelleskapet skal vaere et hjem.

Ha mulighet til a kunne bevege deg °
«fritt» ute. Hobbyrom.

Vaere med a handle, lage mat og
dekke pa til middag og frokost.

Falges til legen



Paregrende

» Paragrende skal fa lov a veere
parerende

oOpplevelse av a fole seq
velkomne

oKunne bidra i landsbyen

» Ha mulighet a lage familiemiddag i
anleggets eget gjesterom

» Bruke anleggets fasiliteter

oFrisar, fotpleier, butikk, Cafe,
arrangementer, bar, klubbrom.




Medarbeiderne

» Ansvar for livet i landsbyen

» Personalet skal jobbe annerledes
oFokusere mer pa det friske

oBeboerne skal fa vaere med pa
hverdagsaktiviteter
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» Beboerne skal i starre grad fa ga
dit de ensker og oppsake
aktiviteter som fenger de.




OBS:

» Skjermingsbehov

» Utagering ute mellom
beboere

» Endringer i funksjonsniva







