
 

 

Lunsjhjelpen 

 

Hvem støtter vi?  
Voksenopplæringssenteret i Bærum 
 
 

Hva er ideen? 
Å gi et tilbud til minoritetsspråklige med liten eller ingen skolegang og som trenger 

en praktisk tilnærming til språkopplæring gjennom aktivitet og arbeidstrening. Gi 

opplæring og erfaring i å lage lunsj i en realistisk setting. 

 
 

Hvorfor er det viktig? 
Gjennom prosjektet skal vi møte deltakerne der de er, bygge på deres egne 

ressurser og gi dem nok tid til å lære. Vi ønsker å være fleksible og tilpasse 

opplegget til den enkelte. Vi ønsker å bidra til økt norsklæring gjennom praktisk 

læring og mål om praksis/jobb der det er mulig.  

 
 

 

Oppdrift 


