
Home Start + 

 

Hvem støtter vi? 

Helsetjenester barn og unge 

 

Hva er ideen? 

Gjennom to år har HSF Bærum vært pågangsdrivere i Bærum og Norge for å få 

utvide tilbudet til også å gjelde skolebarn: HSF+ (6 -16 år). Flere frivillige vil 

være engasjert i flere barnefamilier med eldre barn, herunder flere menn.  

Home-Start+ gir støtte til: 

Barnefamilier med barn 6-16 år som ønsker hjelp får foreldrestøtte, avlastning 

eller nettverk. 

Familier som er i en krevende periode eller krise. 

Foreldre som er alene om utfordringer med barn og ungdom. 

Behov som publikum etterspør. 

 

Hvorfor er den viktig? 

Viktig prosjekt som ønsker å utvikle nytt tilbud til en ny gruppe som har et stort 

behov.  

Mange er alene med utfordringene. 

Mange har ikke et nettverk av familie og venner som kan bistå i en krevende 

periode eller i en krisesituasjon i familien. 

 
 

 

Oppdrift 


