Læringsmål i Helsearbeiderfaget – Praksis i Spesialisthelsetjenesten 


HELSEARBEIDERFAGET: LÆRINGSMÅL FOR SYKEHUS

Lærlingen skal kunne, veilede i eller ha kjennskap til

	Læreplanmål: HA3, HA13

1. Sykdomslære

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Ha kunnskaper om aktuelle sykdommer på posten

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Instruktørens/Lærlingens vurdering av lærlingens arbeid og faglige utvikling: 


	Meget godt
	Godt
	Jobbes mer med

	Læreplanmål: HA2, HA3, HA4, HA5, YU12

2. Utføre sykepleie

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Utføre daglig grunnleggende sykepleie

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	
	
	

	Læreplanmål:HA4, KS3, YU2

3. Observasjon og rapportering – grunnleggende behov

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Kunne observere og rapportere ift grunnleggende behov og sykdomsbilde

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	
	
	

	Læreplanmål: HA6

4. Hygiene og smittemåter

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Kunne anvende ervervede kunnskaper om smittemåter og hygiene

· Kunne utføre skylleromsarbeid

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	
	
	


	Læreplanmål: HA2

5. Forebygging av sengelidelser

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Kunne forebygge sengeleiets komplikasjoner i praksis

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	Meget godt
	Godt
	Jobbes mer med

	Læreplanmål: HA1, YU2

6. Ernæring og dietter

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Anvende praktiske ferdigheter ift å tilrettelegge matsituasjonen

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	
	
	

	Læreplanmål: HA10

7. Kulturforståelse(mat, pleie og lignende)

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Utvise respekt for andre kulturer og religioner

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	
	
	

	Læreplanmål: YU3, YU12, YU13

8. Prosedyrer

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Skal ha kjennskap til prosedyrer på aktuell post

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	
	
	


	Læreplanmål: YU3, YU12, YU13

9. Forberedelse til undersøkelse

Beskrivelse av arbeidsområde:
· Kjenne til forberedelse til undersøkelser på den aktuelle posten

Gjennomført dato:                         Signatur:       


	Logg
	Meget godt
	Godt
	Jobbes mer med

	Læreplanmål: YU8

10. Fagterminologi:

Beskrivelse av arbeidsområde:

· Kunne bruke relevant fagterminologi på den aktuelle posten

Gjennomført dato:                         Signatur:  

    
	Logg
	
	
	

	Læreplanmål: YU12

11.Organisering av sykehusets tjenester

Beskrivelse av arbeidsområde:

· Ha kjennskap til de ulike serviceavdelinger og organisasjonskart

Gjennomført dato:                         Signatur:  


	Logg
	
	
	

	Læreplanmål: HA12

12. Brannvern

Beskrivelse av arbeidsområde:

· Skal kunne følge brannforskriften på posten

Gjennomført dato:                         Signatur:  


	Logg
	
	
	


	Læreplanmål: HA2, KS3

13.Dokumentasjon

Beskrivelse av arbeidsområde:

· Skal kunne bruke dokumentasjonssystemet på posten

Gjennomført dato:                         Signatur:  


	Logg
	Meget godt
	Godt
	Jobbes mer med

	Læreplanmål: HA 16, KS4, YU4, YU13

14.Lover, regler og forskrifter

Beskrivelse av arbeidsområde:

· Skal ha kjennskap til og kunne etterleve gjeldende lover, regler og forskrifter

Gjennomført dato:                         Signatur:  


	Logg
	
	
	

	15. Beskrive hva som skjer for en pasient fra innleggelse, undersøkelser/prøvetaking, behandling og fram til utskrivelse
Beskrivelse av arbeidsområde:

· Skal ha kjennskap til rutiner ift dette
Gjennomført dato:                         Signatur:  


	Logg
	Meget godt
	Godt
	Jobbes mer med


	Navn på lærling:
	Navn på opplæringssted / Tidsperiode for opplæringen:
	Navn på instruktør:

	
	
	

	Tidsperiode for opplæringen:
	Antall fraværsdager i opplæringsperioden:

	


Egne notater
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