
 

 

VIKTIG INFORMASJON FLØY 2 
 

Blåklokke og Blåveis 

 
 

• Hold hendene rene med håndvask og husk at det gjelder ved henting og levering. 

• Viktig at dere ringer før kl. 09.00 om barnet ikke kommer eller kommer senere! 
 
Dette handler om fordeling av personalet i barnehagen når vi har morgenmøte. 

 
• Merk barnas klær og utstyr tydelig, fordi det gjør det lettere for voksne og barna. 

 
• Ta med de klærne som barna trenger for å være ute som lue, votter, regntøy o.l. 

Været er skiftende og varierende så sjekk værvarsel! Ha minst 2 skift av klær.     

• Vi legger fram tøy i pose dersom barnet har blitt våt og/eller veldig møkkete. 

Dette bør dere ta med hjem til vask & tørk. Det er ikke gøy å gå med slike klær.! 

• Husk innesko til barnet! Dette for å sikre at barnas føtter er tørre og varme.  

De skal også kunne gå rett ut om det plutselig blir nødvendig, f.eks. brannalarm! 

• Flasker settes i boksen inne, og må tas med hjem hver dag for å vaskes rene. 
 

• Vi har mulighet til å varme opp mat i mikrobølgeovn (matretter, ostesmørbrød).  
 

• Når vi er på tur så ønsker vi at barna har med seg mat som passer til å spise ute.  
 
Vi forholder oss til det generelle bålforbudet som gjelder fra 15 april – 15 sept. 

                                                                 

Hilsen fra 

Stian, Tone, Vilma, Bella, Robica, Kevin, Catrine, Daniela og Ole Magnus☺ 

E-post                                                                      
Stian.nygard@baerum.kommune.no 

Tone-Gunvor.bergesen@baerum.kommune.no 
Catrine.hansen@baerum.kommune.no 

 

Telefon 
 Blåklokke: 458 78 983  Blåveis: 911 06 947 

 
 

mailto:Stian.nygard@baerum.kommune.no


 

 

 

 

 

Tilbakeblikk på April 
 
  Vår-tema: Planter og Nærmiljø 

Mot slutten av april så vi omsider vårtegnene tydelig, og syklene kom endelig frem igjen! 
Allikevel så har det vært noen væromskiftninger som har gjort at vårens store fremspring 
har latt vente på seg, men vi har lett etter spor og finner noe overalt; om små blomster på 
bakken eller at vi ser flere insekter titte frem. Barna er nysgjerrige, og de utforsker naturen. 
Blåklokke har plantet frø som nå spirer fint og som vi skal sette ut i plantekasser når de er 
på plass og det er blitt varmere i været. Blåveis vil jobbe videre med dette i mai. 
 

Meg selv og kroppen min 
Tema i april (og vil fortsette i mai) var vår og spiring være «Meg selv og kroppen min». I 
dette temaet la vekt på det som handler om ha respekt for sin egen og andres kropp. Vi 
snakket om hvordan vi kan ta vare på kroppen på en god måte, og om hva kroppen 
trenger, hvordan den ser ut og hvordan den er satt sammen. Blåklokkes samlinger har vært 
i aldersdelte grupper for at vi best mulig kan legge til rette for de forskjellige 
modningstrinnene, mens Blåveis har hatt samlingene med hele barnegruppen. Vi har 
studert skjelett, indre organer og snakket om hvordan de virker. 
 
Markeringer 
Det har også vært tid for markering av høytid denne måneden med budskap om livets lære! 
I samlingsstundene har vi snakket om påsken og hva denne høytiden innebærer, og hva 
den betyr. Vi har blitt kjent med hvordan påsken ble den første offisielle kristne høytiden. Vi 
har også markert Id al-fitr som er en høytid i den muslimske verden og markerer slutten på 
fastemåneden ramadan. Markeringene har foregått ved at vi har hatt fellessamlinger og 
snakket om høytidene og hva det innebærer. Barna har engasjert seg i fortellingene og vi 
har delt tanker om hvordan vi kan relatere dette til vår egen hverdag. 
 
Dino-svømming  
Det har vært utrolig fint å se utviklingen til dinoene i vannet! Det var et bra opplegg, med 
instruktører som tok barna på alvor og pushet de akkurat nok til å våge å utfordre seg uten 
at det ble for skummelt. Det var noen barn som lærte seg å ta noen svømmetak, mens 
andre turte å ta hodet under vann for første gang. Det ble dessverre ikke svømming på 
siste oppsatte dato grunnet sykdom hos instruktørene, men vi kommer tilbake med ny 
dato for når dette kan gjennomføres, og når dinoene kan få Diplom for utført kurs 😊  
 

Vi har også hatt tur til bibliotekene i Asker og i Sandvika. Det er fint å kunne komme ut fra 
barnehagen og oppleve andre omgivelser iblant. På tampen av måneden hadde vi også en 
morsom pysjamas fest med fornøyde barn.       

 

 
 



 

 

 

 

 

Nyheter & Aktiviteter 

Mai 2024 
 
 
Tema: Vår og Norge 
Våren markerer slutten på vinteren og naturen våkner til liv etter en mørk og kald årstid. For 
noe av det mest vårlige som finnes er vårtegn i naturen. Dette er noe vi ønsker å fokusere på 
videre med og gi barna anledning til å bli kjent med naturen og å ta hensyn til miljøet vårt. 
Årets vår har vært litt av en berg og dal bane, men nå begynner det å løsne opp og 
sommermånedene  nærmer seg raskt nå.  

 

17.mai  
Nasjonaldagen er en viktig del av kulturen vår og på denne dagen markerer vi grunnloven. 
Dette er også tiden for å feire demokratiet vårt og ikke minst den friheten vi har i landet. I 
forberedelse til denne dagen så vil vi fokusere på demokrati og fellesskapet med barna. Vi 
skal f.eks. øve på «Ja vi elsker» og det vil være ulike formingsaktiviteter knyttet til temaet. 

 

Rusken & Dugnad 
Vi ønsker at barna skal ha et bevisst forhold til miljøvern og holde naturen ren og ryddig. 
Gode og miljøbevisste holdninger skapes tidlig i livet og gjennom barnehage-rusken rydder 
barna opp i og rundt barnehagen. Foreldre inviteres også til dugnad hos oss den 2. mai 
Vi håper på godt oppmøte og mange engasjerte foreldre. Vi har en liste over gjøremål, og 
ansatte som er til stede for å delegere oppgaver.  
 

Foreldresamtaler 
Tiden er også inne for foreldresamtaler. Målet med foreldresamtalen er å ha en dialog om 
barnet og barnets trivsel, utvikling og behov både hjemme og i barnehagen. De som har 
behov eller ønsker kan melde sin interesse og få mer informasjon og nærmere beskjed 
☺Alle dinoforeldre har en obligatorisk overføringssamtale i forbindelse med skolestart til 
høsten. 

 

Dino-kor  
Dino-koret har fått øvd godt på sangene det siste halvåret og det nærmer seg avslutning! 
Den 30. mai 2024 kl 15.00 så vil barnehagen ta med seg Dinoene til By-scenen i Sandvika for å 
synge! Det vil bli gitt ut invitasjon til foreldre m.fl. for underholdning med sangkor og god 
stemning ☺ 
 

Brannvernuke 
Vi vil igjen ha fokus på brannvern. Barna vil lære om brannsikkerhet i naturen og vi vil ha fokus 
på en del formingsaktiviteter i forbindelse med dette. Dette skjer i uke 22. 



 

 

Ukerytme 2024 
 
 

Blåveis 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 

Varm mat 

 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 

 
Smøremat 

 
 
 
 
Aldersgrupper 
Dino m/Hestehov 

 
 
 
 

Temaarbeid 

 
 
 
 

 
Turdag 

 

 
 
 
 
 
Gruppearbeid 

 
 
 
 
 

Avdeling/ Fløy 

 
 
 

Blåklokke 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 

Varm mat 

 
 
 
 

Matpakker 

 
 
 
 
Matpakker 

 
 
 
 

Smøremat 
 
 
 
 
 

Aldersgrupper 
Dino m/Gulveis 

 
 
 
 
 

Aldersgrupper 
På avdeling 

 
 
 
 
 

                              
Turdag 

 
 
 
 
 

Aldersgrupper 
På avdeling 

 
 
 
 
 

Avdeling/ Fløy 
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29. 

Tema: 
Kroppen min  

Hvem bestemmer over den? 
 

 
Gratulerer! 

William fyller 4 år! 
 

 
Aldersgrupper 

Blåklokke og Blåveis 

30. 

Aldersgrupper 
 
 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.40 
 
 
 
 

    

    Varmmat       
  Fiskegrateng 
. 

1 
                       1.Mai 

Arbeidernes 
internasjonale kampdag 

Barnehagen er stengt 

 
 

2. 

Blåklokke 

Vi ser på modell av kroppens 
organer og fargelegger bilde. 
 
Blåveis 
Vi lærer om 
fordøyelsessystemet 
 

 

 
DUGNAD 

Kl. 18:30 – 20:00 

3. 

Tema  
Kroppen min 

Hvorfor blir den syk?   
 
 
 
 
 

    

Smøremat   
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6. 

Tema 
Hvem bestemmer i Norge? 

Hva er det kongen gjør? 
Aldersdelte samlinger 

 
 

7. 

Aldersgrupper 
 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.45 
 
 
 

     Varmmat   
Kjøttboller i brun 
saus med gulrot, 
erter og potet 

8. 

Turdag  
TUR TIL SLOTTET i OSLO 

 
 
 
 
 
 

Blåklokke drar 10:00 og tilbake 
ca 14:00 

Blåveis drar 09:45 og tilbake 
13.45 

9. 
                       9.Mai 

Kristi himmelfartsdag 
Barnehagen er stengt 

 
 

   

10. 

Vi jobber med tema 
Vi øver oss på demokrati og 
har et valg på avdelingen. 
 

 
 

Smøremat 

MAI 2024 
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13. 

Tema 
Aldersgrupper 

Vi lager 17.pynt 
 

 
Gratulerer! 

Clara fyller 6 år! 

14. 

Aldersgrupper 
 
 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.45 
 
 
 
 
     

    Varmmat              
Vegetarnuggets     
    med ris og 

grønnsaker, hamburgerdressing 

15. 

Rusken-aksjonen 
Vi rydder og plukker søppel i 

uteområdet, på turplasser osv. 
Det blir utdelt Diplom til alle 

som deltar på denne dagen       

 
HIPP HURRA!   
 Martin er 6 år i 
dag  
 

16. 

Vi markerer 17. mai i bhg. 
Ta med flagg m/navn 

Vi skal gå i tog, ha aktiviteter 

ute og inne for full fest       
 
 

 

17. 
                       17.Mai 

Grunnlovsdagen 
Barnehagen er stengt 
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20. 
                       20.Mai 

2. Pinsedag 
Barnehagen er stengt 

 

 

21. 

Aldersgrupper 
 

Dinokorøvelse UTGÅR 
 

Fadderdag på Jong Skole 
Kl. 09:30 – 11:00  

Barnehagen følger barna 
 

            
Varmmat 

 Blomkål og 
currysuppe med   

 grovt brød 
         

22. 

Turdag  
Blåklokke: 
BI-parken 
Blåveis:  

Lekeplassen 

23. 
 

Aldersgrupper 

Blåklokke: 
Froskene: Hva skjer i 
plantekassene våre? 
Firfislene og dinoer: Hvor 
mange forskjellige småkryp 
finner vi ute? 

 
 
Blåveis: Vi lager egne insekter 

 
 

 

24. 

Vi jobber med tema 
 

Gratulerer! 
Markus fyller 4 år! 
(fredag el man?) 

        Gratulerer! 
 Vilhelm fyller 4 år! 
 

Smøremat 

https://www.google.no/url?sa=i&url=http://vildefroholm.blogspot.com/2012/&psig=AOvVaw3Hvzk5xz-LeeXOMb9bg49p&ust=1582292341006000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDP6sGg4OcCFQAAAAAdAAAAABAD
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27. 

Tema: 
BRANNVERN-UKE 

Uanmeldt brannøvelse! 
Påminne barna om inne-sko 

 
 

 
Aldersgrupper 

Blåklokke og Blåveis 

28. 

Aldersgrupper 
 
 
 

Dinokorøvelse 
 

                        Kl:  09.40 
 
 
 
     

    Varmmat      
BtB Lapskaus med 
kyllingpølser og  

                         flatbrød  

29 

Turdag  
Blåklokke: 
Lilleskogen 

Blåveis: 
Tur i nærområdet 

 
 
 
 
 
 
 

 

30. 

Dinokor i Sandvika 
På Byscenen i Byparken 
Foreldre møter Kl. 15:00 

 

31. 

   Barnehagen er stengt 
Planlegginsdag 

 

 
 

 
Refleksjon & Evaluering 

For videreutvikling av vår praksis 
 
 

Formidling av informasjon 
Tilbakemelding på månedsplanen eller 

andre kommunikasjonsmåter 

Arbeidsmåter / Organisering 
Tilbakemelding på våre aktiviteter, 

tema-arbeid eller prosjekter  

Forbedringspotensialet 
Tilbakemelding på hvilke områder det er 

behov for at vi kan bli bedre   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Skriv inn til oss det dere ønsker at vi skal få vite, slik at vi kan bli bedre i utøvelse av jobben vår på avdelingen! 

https://www.google.no/url?sa=i&url=http://vildefroholm.blogspot.com/2012/&psig=AOvVaw3Hvzk5xz-LeeXOMb9bg49p&ust=1582292341006000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDP6sGg4OcCFQAAAAAdAAAAABAD

